
                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

～６月号～ 
仙台YMCA幼稚園 

2023年５月26日発行 

主 題 「丈夫な身体」     聖書の言葉 「光の子どもとして歩みなさい」 

                              エフェソの手紙５：８ 

 

５月の遠足では、多くの方にご参加いただきましてありがとうございました。短い時間でしたが、保護者の方々

同士でお話されている姿を拝見し、嬉しく思っていました。これからも送迎の際など是非お話してみてください。 

新入園児も進級児もそろそろ新しい環境に慣れてきたことと思います。お家で幼稚園の話をするお子さんとあま

りお話ししないお子さんとに分かれます。あまりお話をしないお子さんの場合は、無理に聞き取りをしようとせず、

食事の時や入浴の際などリラックスしているときに話しかけてみてください。またはお子さんの様子をお伝えしま

すので遠慮なく職員に聞いてください。 

５月の年長児の礼拝で賜物の話をしました。私たちは神さまからかけがえのないひとりとして創造され、それぞ

れに賜物を与えられています。賜物とは「タラント（才能）」のことです。みんな違う顔で、背の高さも違います。

神さまは私たちひとり一人みんな違う一人として創造されました。顔や形が違うように、得意なこと、苦手なこと

もみんな違うように創られました。得意なことというと勉強やスポーツなどが浮かぶかもしれませんが、「よく笑う」

「やさしい」「力持ち」「歌が好き」などどんなことも才能です。お子さんの賜物はどんなことでしょうか。保護者

の皆さまにも賜物はあるはずです。周りと比べることなく、神さまから与えてもらった賜物を大切にしながら子育

てをしていただきたいと思います。 

私は自分の賜物は何かと考えた時に、母に褒められたことを思い出します。私は得意でもないのに高校時代水泳

部に入りとても厳しい練習を体験しました。それでも最後までやり切った時母にとても褒めてもらいました。何の

成績も残せませんでしたが最後まで続けられた自分を誇らしく思いました。今、幼稚園の仕事も長く続け、25年が

経ちました。私の賜物は「一度始めたことは最後まで続ける」ということだと自分で思っています。保護者の皆さ

まもご自分の賜物を探してみてください。（園長 高橋祐子） 

 

 

６月のねらい 

 

もも組     ・遊びに興味をもち、楽しむ 

 

いちご組    ・友だちと一緒にクラスで過ごすことを楽しむ 

        ・衣服の着脱や調節を自分でやってみようとする 

 

ひまわり組   ・言葉で伝える楽しさを味わう 

         ・友だちと過ごす喜びを感じる 

 

ゆり組     ・周りの人のことを考え、行動する 
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行事のお知らせ 

１日（木） 全園児 歯科検診 

園医である、丸森歯科医院の丸森亮太郎先生が来園し、診察をしてくださいます。 

【時 間】 ９時３０分～     

※朝の歯磨きを忘れずに、通常通り登園してください。 

 

２日（金） ゆり・ひまわり組 野草園遠足  

【場 所】 仙台市野草園（仙台市太白区茂ヶ崎） 

【時 間】 ８時50分まで登園 

      ９時20分出発 ※バスで出かけます。時間に余裕をもって登園してください。  

【持ち物】 水筒、お弁当（中身はおにぎりやサンドウィッチなどの食べやすいもの）※デザートはいりません。 

レインコート、ハンカチ、ティッシュ  

※暑くなることが予想されます。 

水筒の他に水またはお茶のペットボトル500㎖（記名をしたもの）を持たせてください。 

【服 装】 動きやすく汚れてもよい服装で登園してください。 

  現地が寒くなることも予想されますので、脱ぎ着しやすい薄手の羽織も持ってきてください。 

 

※雨天の場合は通常保育となり、９日(金)に延期します。 

 

５日（月） 全園児 花の日礼拝  

キリスト教では、６月の第２日曜日を「花の日」として、礼拝をします。本園の花の日礼拝では、花を見ると

嬉しい気持ちになることや元気になること、そして、いつも自分たちが、神さまや家族の皆さん、地域の方々に

見守られていることについても伝えます。礼拝後は、毎日YMCAの館内清掃、プールの衛生管理などをしてく

ださっている親愛社の方々や、お世話になっている地域の方々にお花と感謝の気持ちを届けに行きます。 

 

【行  先】 ゆ り組：片平消防署  ひまわり組：立町郵便局・交番 

       いちご組：親愛社（本館地下ボイラー室） ※もも組は礼拝のみ行います。 

      

 ※お花は園で準備します。 

 ※雨天の場合、お花は後日届けに行きます。 

 ※天候が変わりやすい季節ですので、ゆり組は、レインコートを持たせてください。 

  

１３～１５日 弁当保育参観（保護者参加行事）  

１３日（火） もも・いちご組   １４日（水） ひまわり組    １５日（木） ゆり組 

 ・集まりとお弁当の様子を参観していただきます。 

・各クラスを2つに分けて実施します。 

・参観終了後はクラス毎にクラス懇談会を行います。 

※お子さん一人につき、１名のご参加とさせていただきます。 

 

【集合時間】 １１時    【集合場所】 本館１階 ポップクラブの部屋 

※事前に参観のポイントをお話しさせていただきます。 

 

【参観時間】 １１時１５分～１１時５０分  【参観場所】 保育室 

 

～クラス懇談会～ 

【懇談時間】 １２時～12時30分  【懇談場所】 ポップクラブの部屋 

※クラス割りや活動の詳細は、後日、保育参観だよりにてお知らせします。 

 ※ご都合がつかず欠席される方は必ず事前に担任までお知らせください。 

※懇談ではクラスの様子や今後の保育内容についてお話をさせていただきます。 
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１５日（木） PTA総会  

【時間】 ９時３０分～１時間程度   

【場所】 YMCA本館 401教室   

 

詳細は後日お知らせします。 

２０日（火） ゆり・ひまわり組 着衣泳 

 夏が近付き、川やプールなどへ出かける機会が増えるこの時期に、プール活動の中で水の安全教室を行います。 

ゆり・ひまわり組は実際に水着の上に服を着てプールに入り、どのくらい動きにくくなるのかを体験します。 

（いちご組は着衣泳はせず、リーダーによる水の安全にまつわるお話を聞きます。） 
 

持ち物：いつも通りのプールの用意に加えて、下記の物をお持ちください。 
Ｔシャツ、半ズボン、靴下（これらを水着の上から着用し、プールに入ります。） 

３点をまとめて手つきのビニール袋（記名したもの）に入れてお持ちください。 

    

※Ｔシャツなどの洋服は色落ちや繊維脱落によりプールが汚れる可能性があります。できるかぎりポリエ

ステルまたはナイロン製のものをご準備ください。 

   ※衣類、ビニール袋全てに名前の記入を忘れずにお願いします。 

 

２２日（木） ゆり組・ひまわり組・いちご組 わくわく保育 

 今月からいちご組も参加します。 

 登園・降園は普段通りです。 

  

 ※もも組のお子さんは、通常保育です。 

 

２３日（金） 全学年  誕生会・リトルシェフの日  

 メニュー：みそ汁（じゃがいも・わかめ） 

 シェフ（調理クラス）：ゆり組（ゆり組が作り、全園児が食べます。） 

 持ち物：全園児→お弁当、おわん 

※ゆり組は加えてスモックをお持ちください。当日までに爪のチェックもお願いします。 

  

２３日（金） 全学年  絵本屋さん ※月刊絵本を配付します。 

 

２６日（月） ゆり・ひまわり組  アビさんとあそぼう  

今月も、仙台YMCAホテル専門学校の職員、アビさんと一緒に、遊びながら世界について学んでいきます。 

 

※各学年３0分程度の活動です。 

 

 

２６日（月） ベルマーク集計  

【時間】 ９時１５分～ 

【場所】 YMCA本館 １01教室   

 

 ※後日連絡アプリのアンケートにて、参加者を募りますので、回答をお願いします。 
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２７日（火）ゆり組 ２８日（水） いちご組 プールフェスティバル  

プールフェスティバルが今学期最後のプール活動となります。ゲームなどを取り入れたプログラムを中心に楽

しみます。 

 

【時間】ゆ り： 9時４０分～１０時40分  

    いちご：１０時～１０時40分 

 

 ※年長組は通常のプールと時間が異なります。 

 ※年中組は7月４日(火)に実施しますので、2７日(火)のプールはありません。 

 

ゆり組キャンプ日程・キャンプ地のお知らせ 

 年間行事予定表では、７月１５日(土)～１６日(日)をキャンプ予定日としていましたが、 

７月１６日(日)～１７日(月祝：海の日)に変更させていただきます。 

また、キャンプの振り替え休日として、7月1８日(火)は、休園日となります。予定表の訂正をお願いします。 

 キャンプ地は、オーエンス泉岳自然ふれあい館です。 

〒981-3225   宮城県仙台市泉区福岡字岳山9-8   Tel  022‐379‐2151 

 ※詳しくは、７月１日(土)のキャンプ説明会にてお知らせしますので、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

～7月上旬の予定～ 

７月１日(土) キャンプ説明会（ゆり組保護者のみ）  

【場 所】 101教室 

【時 間】 9時30分～11時30分 

 

※キャンプ説明会は保護者のみ参加していただきます。 

預かり保育を利用する場合は、5日前までに連絡アプリにて申し込みください。 

 ※大切な会ですので、必ずご出席ください。ご都合の合わない方は事前にご相談ください。 
 ※内容や持ち物については別紙でお便りを配布します。 

※キャンプ費用の10,000円は、準備の都合上6月の絵本代などと一緒に引き落としさせていただきます。 

 

７月４日(火）ひまわり組 プールフェスティバル  

【時間】 9時４０分～１０時40分  

   

 ※通常のプールと時間が異なります。 

 

 

 

 

 

ゆり組では、６月上旬頃からキャンプに向けたお話をしていきます。 

子どもたちの「いってみたい」「やってみたい」という気持ちを大切にしながら、当日までの期間を過ごし

ていきますので、お家ではまだキャンプの話をしないようにしてください。話し合いの進捗などは、クラ

スのホワイトボードやドキュメンテーション、お便りなどでお知らせしていきますので、ご家庭での会話

の参考にしてください。 
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おしらせ 

【衣替えについて】  

これから気温も上がり、半袖の時期になります。降園時に着替え袋の中身を確認し、半袖・半ズボンも入れて

おくようにしてください。肌寒い日もまだありますので、長袖Ｔシャツも引き続きご用意ください。汗をたくさ

んかいた時には必要に応じて着替えをし、清潔に保てるようにしたいと思います。肌着も忘れずに補充してくだ

さい。 

着替え袋に着替えがない場合は、園の物を貸し出します。貸し出した洋服の返却は、速やかにお願いします。 

  

【お弁当について】 

 今後、特に暑い日が続くことが予想されます。保冷庫は使用していますが、食材の傷みを防ぐために、「必ず

火を通す」「冷めてから蓋をする」「傷みにくい食材を選ぶ」など、各ご家庭で工夫をお願いします。 

 

【水遊びについて】 

 今後、気温が高い日は、園庭で水遊びをします。水遊びができる期間中は、着替え袋の他に、下記に記載して

いる水遊びの準備物を園までお持ちください。水遊びの準備物は、各クラス水遊びの準備物を入れるかごを用意

しますので、そのかごに入れてください。 

  

 
 

水遊びは、クラスの予定や天候に合わせて、当日の朝に実施の判断するため、水遊びの準備物は、園に常備し

てください。 

また、水遊びで汚れた洋服を持ち帰ったら、翌日再度水遊びの準備物を園までお持ちください。 

 

【廃材集めにご協力をお願いします】 

 梅雨の時期ですので、室内で工作遊びをする機会が増えます。それに伴い、各家庭にある廃材を募集する期間

を設けます。 

【期  間】    ５月２９日（月）～6月２日（金） 

【時  間】    ７：３０～９：００ 

【回収場所】    １０１教室 ※回収ボックスを用意していますので、そちらに入れてください。 

【募集している廃材】牛乳パック（開いていない物）、お菓子などの空箱、プリンやヨーグルトのカップ、 

食品の容器、トイレットペーパーやラップの芯、ティッシュ箱、５００mlのペットボト

ル、その他子どもたちの製作あそびで使えそうなもの 

 

 ※なお、衛生面に配慮をするため、廃材は各家庭で良く洗い、乾かしてからご持参ください。 

 

 

【新しい友だちについて】 

 6月1日(木)より、新しいお友だちが２名入園します。 

 

 

よろしくお願いします。 
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水遊びの準備物・・・汚れてもいいパンツ、半そで・短パン 

身体を拭くためのタオル（フェイスタオル程度の大きさ） 

上記4点を、大きく名前を書いた手つきのビニール袋に入れる。 



 

 

 

【役員・ベルマーク委員について】 

先日の役員会で、三役が決まりました。どうぞよろしくお願いいたします。 
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もも・いちごぐみだより 

 

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみなが

らも日々色々な遊びを楽しんでいます。園庭にはありやだんごむしなど小さな虫たちが姿を現し始め、捕まえて

観察するなど興味津々な様子です。 

 ５月の連休明けは、子どもたちのお出かけに行った話、家族で過ごした話など嬉しそうに伝える姿が印象的で

した。少しずつ幼稚園で過ごすリズムや周りにいる友だちに慣れ、登園時に「きょうは、なかなかったよ」とに

こにこ自慢気な顔で話す姿があります。 

 

いちご組 ６月のねらい 

『友だちと一緒にクラスで過ごすことを楽しむ』 

 いちご組の部屋で過ごすことに慣れ、部屋や保育者、周りの友だちに親しみを感じながら過ごす姿がありまし

た。「いちご組」という集団で過ごすことを楽しみ、プールや運動あそび、簡単なゲームあそびなどクラスで様々

な活動を楽しんでいきたいです。好きな遊びをじっくりする時間や、保育者と一緒に遊ぶ時間もたっぷりと取り、

園生活を安心して過ごせるようにしていきます。 

 

『衣服の着脱や調節を自分でやってみようとする』 

 「きょうははんそでできたよ」「あせかいちゃった！」と子どもたちも季節の変わり目を感じているようです。

遊びの中で汚れることも増えていく時期です。着替えや、脱いだ服の始末などを子どもたち自身でも取り組んで

いきます。「自分でできた！」という気持ちを大切にしながら、梅雨の時期を気持ちよく過ごせるようにしていき

ます。 

 

もも組 ６月のねらい 

『遊びに興味をもち、楽しむ』 

 もも組の子どもたちが入園して１ヵ月が経ち、幼稚園で遊ぶことやお弁当を食べることを楽しんでいる姿が見

られるようになりました。５月は滑り台や線路を繋げて電車を走らせるなど、それぞれがやりたいことを楽しみ

ながら過ごしてきました。６月は好きな遊びをとことん楽しむ時間だけでなく、まだ使ったことのない玩具で遊

んだり身体を動かす遊びに取り組んだりしていきたいと思います。遊びの幅を広げていくことで、幼稚園での新

しい楽しみを味わってほしいです。 

 

おねがい 

 体温の調節や、戸外あそびで汚れる等、着替えることが増えていきます。子どもたち自身で着替えや始末に挑

戦することが増えると、衣服の取り違えや、迷子になってしまうことも出てくるかと思います。間違いがないよ

うに注意していきますが、肌着や靴下などすべての持ち物への記名をご確認ください。 

 

 

 

 

  



ひまわりぐみだより 

 

歌うことが大好きなひまわりさん。最近の人気の歌は、『すうじのうた』『カレンダーマーチ』『とけいのうた』

『バスごっこ』の４曲です。保育者が歌うと、みんなノリノリで歌い始め、なかには手を繋いだり、肩を組んだ

りしながら歌う子もいます。1つの曲をみんなで歌うことでクラスのまとまりが生まれ、明るい雰囲気になって

いくことを実感します。今後も季節の歌や興味に合わせた歌を大いに楽しみ、明るく楽しい毎日を過ごしていき

たいと思います。 

 

5月の子どもたち 

 運動あそびやプール、製作活動、虫探し、球技など、たくさんの遊びを楽しんでいます。 

特に人気の折り紙遊びでは、ドラえもんやトトロなどといったキャラクターや、紙飛行機など、たくさんの物

を作っています。最初は「作ってほしい」と頼るばかりだった子どもたちも、次第に自分で折れるようになり、

次はお友だちと折り方を教え合うようになってきました。 

虫探しや虫の観察も楽しんでいます。先日大きな虫が幼稚園に遊びに来ました。興味津々で観察し、虫の名前

が気になった子どもたちは図鑑で熱心に調べていました。捕まえただんご虫やありさんは観察が終わるといつも

逃がしてあげています。「小さな虫かごの中は嫌だと思うから」「お腹が空くと思うから」と、命についても少し

ずつ考えられるようになり、心の育ちを感じています。また、「お家に帰れたかな？」「家族に会えたかな？」と

子どもらしいやり取りも聞かれ、微笑ましい毎日です。 

 

６月のねらい 

 １つ目のねらいは、『言葉で伝える楽しさを味わう』です。お話好きな子が多いひまわりさんです。日常的な会

話も、クラスの集まりや活動の時間も、自分の考えを伝えようとする子が多くいます。6月はより一層充実した

園生活を送れるよう、日常的な会話だけでなく、子どもたちと話し合う時間を大切にしていきたいと思います。

具体的には園で過ごすルールや、用品の扱い方、野草園遠足での約束事などをみんなで話し合って決めていきた

いと思っています。また、6月末には“７月に幼稚園でやってみたいこと”をみんなで話し合い、一つ一つ叶え

ていく経験をする予定です。伝えてみることの大切さや楽しさ、周囲が反応してくれる喜びなどを実感すること

で、より園生活が有意義なものとなるように願っています。そのためには優しい言葉で伝え合うことが大切です。

相手への伝え方や言葉の選び方については子どもたちと確認したり、保育者が手本となったりしながら、優しい

言葉で伝え合う経験も大切にしていきたいと思います。 

２つ目のねらいは、『友だちと過ごす喜びを感じる』です。6月は、園外活動、ハサミやマーカーペンを使用

した製作、折り紙、ゲーム活動など、たくさんの活動を予定しています。友だちと同じ遊びを楽しんだり、作っ

た作品を褒め合ったりしながら、顔を見合わせて名前を呼び合い、笑顔で過ごす時間が増えるように、みんなで

多くのことを経験する月にしたいと思っています。6月末には自分たちでやりたいことを決め、叶えていく経験

をします。この経験を通して仲間との一体感が生まれていくと思っています。保育者も子どもたちと同じ目線で

活動を盛り上げ、子どもたち同士が関わる様子を支えながら、良い雰囲気で過ごせるようにしていきたいと思っ

ています。 

 

 

 



ゆりぐみだより 

 

 4月末から始めた“へたはらっぱ”の活動も、子どもたちが可愛がってお世話をしていたので、葉が生い茂り

お花を咲かせているへたもあります。毎日欠かさずに一生懸命水替えをしていた子どもたちの大きくな～れ！の

気持ちが伝わったのだと感じています。今度は土に植え替え、どう育つのかみんなで新しい実験をしてみたいと

思います。 

 

6月のねらい【周りの人のことを考え、行動する】について 

 5月はゆり組の仲間たちに目を向け、行動することをねらいにして過ごしてきました。ゲームで一緒になった

仲間、弁当が同じになった仲間、プールのグループが同じ仲間…日々過ごすなかで一緒になったお友だちを想う

姿が色々な場面で見られていました。例えば、休んでいるグループの子の水替えをしてあげたり、弁当の際はテ

ーマを決めて、みんなで好きなものについて会話を楽しんだり、何気なく集まったメンバーで力を合わせてゲー

ムを楽しんだり、集団遊びではルールが分からないお友だちに教えてあげたり…男女分け隔てなく、互いを思い

やる姿が沢山見られていました。 

 そこで６月はゆり組だけではなく、幼稚園の小さいお友だち、お家の人、地域の方々、障がいを持ち困ってい

る人たちにも目を向け、自分たちにできることはないかを考えていきたいと思います。花の日礼拝やバザーなど

行事を通し、生活している中で沢山の方々に支えてもらっていること、同じ年代のお友だちで自分たちとは違う

生活をしている子がいるということなどを分かりやすく伝えていきます。６月１１日（日）に行われる YMCA

バザーに向けて導入を始めています。詳細や様子については、クラスだよりをご覧ください。 

 

 また、６月の２週目からはキャンプについての導入をしていきます。まずは、「保育者で楽しい山に遊びに行っ

たよ」というところから始まります。こちらも様子などをホワイトボードやおたよりにてお知らせしますので、

目を通していただきたいです．また、導入が始まるまではキャンプのお話はしないようにお願いします。どうぞ

よろしくお願い致します。 

 

※ ７月１日（土）にキャンプ説明会を行います。詳しい説明や担当保育者との面談がありますので、ご都

合を合わせていただきますようお願いいたします。 

 

サインペンについて 

 サインペンで塗り絵やお絵かきなどをとても楽しんでいます。なかには、インクがなくなってきたお子さんも

います。インクがなくなりましたら、同じ商品を1本単位で園で購入可能です。購入希望がありましたら、お声

掛けください。 

 

 

 


