
Ssssa                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行き 

 

 

と 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１－ 

              

～４月号～ 
仙 台 Y MC A 幼 稚 園 

2023年4月8日発行 

 主 題 「であい」   

聖書の言葉 「かみさまは愛です。」 

 入園、進級おめでとうございます。新しい春が始まりました。 

 保護者の方々もお子様の成長を喜んでいらっしゃることと思います。この1年も子どもたちの心身が健やかに 

成長していきますよう職員一同お手伝いさせていただきます。 

園長の高橋祐子です。どうぞよろしくお願いいたします。8時30分～9時までと13時30分～14時までは 

毎日は難しいですが門のところに立っていますので、ぜひお声がけください。また、呼び出していただければお話

させていただきますので、何かありましたら遠慮なくお声がけください。できるだけ保育に入り、お子さんの様子

もわかるようにしたいと思っています。 

また、主幹教諭の伊藤朋子は保育に入ることが多く、お子さんの様子を把握しておりますので、何かご相談など

ございましたら、遠慮なく声を掛けてください。 

 春は新入、進級どちらとも環境が変わり子どもたちもドキドキしていることと思います。そのためお家でわがま 

まを言ったり、泣きやすくなる姿も見られることでしょう。その際はしっかりと話を聞いてあげてください。まだ 

話がうまくできないお子さんの場合にはスキンシップを多くしてあげてください。また、話を聞く時は無理に聞 

き取ろうとせず、お子さんが主導であることを心掛けてください。あまり話をしないお子さんはお風呂に入ってい 

る時や食事中などがお勧めです。 

 幼稚園に何か心配がある場合は、どうぞ遠慮なく職員にお声を掛けてください。保護者の方の不安はお子さんに 

影響しますので、すぐに解消しておきましょう。 

 今月は「かみさまは愛です。」という聖書の言葉です。かみさまの愛に守られ、お家の方、幼稚園の職員、友だ 

ち、多くの人に愛されながらのびのびと育って欲しいと願っています。                                   

（園長 高橋祐子） 

 

 

４月のねらい 
 

いちご     ・幼稚園に自分のペースで慣れ、安心して過ごす 

 

ひまわり   ・進級や入園を喜び、新生活を楽しむ 

 

ゆり      ・進級したことを喜び、期待を持ち過ごす 
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配付物  保護者連絡会にて、以下の物をお配りしています。 

１ 幼稚園行事お手伝いアンケート（年中・長のみ）    １０ こひつじノート（前年度のもの） 

２ フッ化物洗口のアンケート（年中・長のみ）      １１ 幼稚園プールカード 

３ アレルギー調査票（進級児のみ）           １２ 園児ひらがな名簿・職員名簿 

４ PTA・ベルマーク委員アンケート（年少のみ）       １３ こどものとも4月号    

５ 写真掲載に関する同意書               １４ 希望絵本申し込み封筒 

６ 日本スポーツ振興センター同意書           １５ ともに育つ 

７ ベルマーク袋（新入園児のみ）            １６ 健康観察表 

８ 写真販売サービスに関するお知らせ               １７ 薬の依頼表     

９ 預かり保育用バッジ（オレンジ）（未配付の方）     １８ おたより帳 

 

※１～６の書類は、提出していただく書類です。該当の方は、4月１７日（月）までにご提出ください。   

 

新年度用品について 

 新入園児の皆様は、入園準備のしおり（P7）を参考に、個人シールと名前記入をお願いします。 

準備が整いましたら 4 月１２日（水）～１４日（金）のお迎えの時間にお子さんのロッカーに入れてくださ

い。 

 

～4月の予定～                       

10日（月） 進級園児 登園開始 

12日（水） 新入園児  登園開始  

13日（木） 年長組  弁当開始 

14日（金） 年中組  弁当開始 

17日（月） 年中・年長組  運動遊び開始 

18日（火） 年中・年長組  プール開始 

24日(月) 年中・年長組 アビさんと遊ぼう 

仙台YMCAホテル専門学校職員、イシドロ・アビゲイル・ロレン・ハビエルさん（アビさん）と一緒に、

世界のことについて遊びながら学んでいきます。 

 

※各学年20分程度の内容です。 

 

26日（水） 年少組 弁当開始 

28日（金） 全学年  誕生会 絵本やさん 

 ※誕生会はクラスごとに実施します。 

※毎月絵本屋さんの日は月刊絵本を配付します。絵本袋に入れて持ち帰るので常に園に置いてください。 

 

 

  

担当スタッフや時間については、 

P３に記載しています。 
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プール・運動遊びについて 

 2023年度のプール・運動遊びの時間、スタッフをお知らせします。 

【プール】    

年長組（火曜日）  ９時２０分～１０時      糟谷 昌洋   立花 圭   佐藤 亜美茄 

年中組（火曜日） １０時～１０時４０分      渋谷 美羽   立花 圭   佐藤 亜美茄 

年少組（水曜日）  ９時４５分～10時２５分   荒木 啓二   渡辺 智也  小堺 彩華 

   

  ※保護者の方は毎週プールフロントから見学する事が出来ますが、ビデオ・カメラの撮影はご遠慮ください。 

  

【運動遊び】 

年少・年中・年長組  （月曜日）  各学年30分間   佐久間 渉   

  

※年少組は６月から始まります。 

 

健康観察表の活用について 

 健康観察表を同封しました。毎日自宅で検温し、記入していただきます。 

登園時に職員に見せてください。 

 

朝の預かり保育について 

 朝の預かり保育の時間（7 時 30 分～8 時 30 分）は、いちご組保育室とひまわり組保育室で受け入れを   

します。 

 この時間は、テラスに荷物を置いた後、お子さんと一緒に保育室に入室してください。職員に体調や体温をお

伝えいただいた後、ご退室ください。 

 

  年長組   ひまわり組保育室に登園してください。8時にゆり組保育室に移動します。 

 

  年中組   ひまわり組保育室に登園してください。 

 

  年少組   いちご組保育室に登園してください。 

 

 

※事故防止の一貫で、幼稚園の門から入れるのは７時３０分～とさせていただきます。それより早い時間には

入らないようにお願い致します。 

 

※１号認定の方は、登園時、タブレットの「入室」ボタンを忘れずに押してください。 

 

 

欠席連絡について 

欠席する際は当日８時までに、連絡アプリにご入力ください。 

 連絡なく欠席されている場合は、安全確認のためにお電話をさせていただきます。 

 長期休みで預かり保育の利用を入力している場合も、同じく取り消しをお願いします。 
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預かり保育用バッジの着用について 

全員にオレンジ色のバッジ、お昼寝をするお子さんには加えて青色のバッジをお配りしています。 
 職員がお子さんの預かり保育利用状況を把握するための物ですので、ご協力をお願いします。 

下記に記載している内容も合わせてご確認ください。 

 

お昼寝をするお子さん  青色バッジ 

お昼寝をしないお子さん オレンジ色バッジ 

 

※預かり保育を利用する日は必ずどちらかの名札を着用してください。 

※卒園まで使用しますので大切にお取り扱いください。 

紛失や破損の場合は実費負担（１７０円）で購入いただくことになります。 

 

降園について  

預かり保育の有無は問わず、お迎えの際はお子さんのクラスに入室していただき、お子さんと一緒に帰り支度

を済ませて降園してください。また、お帰りの際は必ず職員まで、お声掛けください。 

 

【毎日持ち帰る物】  水筒・コップ 

【週末持ち帰る物】  上靴・帽子 

 

※配布物は、各保育室のファイルスタンドに入れています。毎日確認をお願いします。 

※降園後は、園庭では遊ばず、速やかに帰るようにご協力をお願いいたします。 

※預かり保育ご利用の方は、１号認定、２号認定どちらの方も「退室」ボタンを忘れずに押してください。 

 

土曜保育について 

土曜保育の利用申し込み締め切りは５日前になりますのでご注意ください。利用の必要がなくなった場合は、

当日８時までに取り消しをお願いします。 

 

持ち物の記名について 

全ての持ち物に必ず記名をお願いします。 
 

 〇上靴のかかと部分に名前が書いてあると靴箱から探す時に見つけやすいです。 

 〇水筒は上から見た時に分かるようにふたの上部にも名前を書いてください。 

 

着替え袋について 

【着替え袋の中身】 

・季節に合わせた着替え（上下の服、肌着、パンツ、靴下を少なくとも２組ご用意ください。） 

 ・手付きのビニール袋４～５枚（汚れた衣服を入れます。ビニール袋にも一つ一つ記名をお願いします。） 

 

※汚れた服を持ち帰った際には、翌日のお迎え時に、着替えとビニール袋を補充してください。 
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オムツについて 

 ・オムツは園で処分することになりましたので、持ち帰りの必要はありません。 

 

・オムツを着用するお子さんは、交換時にタオルを使用していきます。おしりが乗る程度の大きさのタオルを

お持ちいただき、個人のオムツボックスに１枚置いてください。降園時に持ち帰り、毎日新しいものへの交換

をお願いします。 

                         

写真販売について 

 写真をご購入の際はインターネットで各自注文していただきます。詳細は別紙をご覧ください。 

 連絡アプリの『スナップスナップ』というコーナーからログイン可能です。 

 

PTA会費について 

例年は、一人につき、月額４００円、兄弟のいるご家庭は３００円です。 

２０２３年度のPTA総会で承認され次第、12か月分一括で引き落としとさせていただきます。 

 

 

氏名印の価格について 

 今年度の氏名印がお知らせしていた価格より10円値上がりし、１９０円になりました。  

ご了承ください。 

  

 

年長組キャンプ日程変更のお知らせ 

 利用する施設の状況により、日程が変更となりましたのでご確認ください。 

 

 ７月１６日（日）～７月１７日（月・祝） 

 これに伴い、１８日は年長組のみ休園となります。（預かり保育は実施します） 

 

 

新入職員のお知らせ 

ひまわり担任     島田 紗絵子  

 

   

                             

 

 今年度もよろしくお願いします 

－５－ 

 

 

裏表がわかるように 

マークを書いてください 

 

記名を忘れずにお願いします 



いちごぐみだより 
 

ご入園・ご進級おめでとうございます。いよいよ幼稚園での新しい生活が始まります。初め

て幼稚園に通う子ども達も、今まで保育園に通っていた子ども達も、もも組から進級した子ど

も達も、期待と不安で胸がいっぱいになっていることと思います。まだまだ朝は、保護者の方

と離れがたい姿が見られます。安心して過ごせるよう、子ども達にとって園でたくさんの「た

のしい！」瞬間を見つけていきます。これから YMCA幼稚園で出会うたくさんの「はじめて」

を、いちご組の子ども達と楽しむ一年にしていきます。どうぞよろしくお願い致します。 

いちご組は、満三歳児クラスのもも組とチームになり、子ども達・担任も一丸となって過ごし

ていきます。お困りの際は、（お困りでない時も是非）どの職員にもお気軽にお声がけください。 

 

４月のねらい 

「幼稚園に自分のペースで慣れ、安心して過ごす」 

 YMCA幼稚園では、月ごとに「ねらい」をたてて保育をしています。ねらいは、子ども達が

充実し安定した園生活が送れるように「どのように育ってほしいか」という子どもの姿を現し

たものです。 

 ４月のねらいは、初めて顔を合わせる子ども達が、楽しく園生活をスタートしてほしいとい

う願いが込められています。新しい環境に慣れない姿や、登園時に泣いてしまう姿、初めは楽

しく通っていたのに、勝手がわかってくると登園を渋る日もあるかと思います。子ども達の様々

な思いを受けとめ、一人ひとりのペースで、幼稚園生活に慣れていけるよう過ごしていきます。 

 

４月の園生活 

 新しい生活が始まることで、子ども達は今まで経験したことのない気持ちを感じていきます。

保護者の方と離れて過ごすことや、集団の中で思い通りにできず悩み葛藤すること…幼稚園で

たくさんの友だちに囲まれ頑張る分、家庭に戻るとホッとして、いつもとは違う様子が現れる

かもしれません。甘えたり、わがままを言ったり、普段はできていた排せつや着替えを「でき

ない」と言ったりなどの姿が予想されます。幼稚園での頑張りや緊張を受けとめ、お家では抱

っこやおんぶ、ハグなどスキンシップをたくさんとっていただければと思います。 

 



ひまわりぐみだより 

 

新しいお友だちが２人増え、２９人でスタートしました。今年度の担任は、山野祥子、島田紗絵子、千

葉育栄の３人です。まだ始まったばかりですが、“あれもしたいね”“これもしたいね”と、私たち保育者

も話が止まらず、新年度に期待を膨らませています。 

新しい環境を楽しみにする反面、緊張や不安も出てくるのが、新年度です。４月はゆったりと過ごす保

育を心掛け、少しずつひまわり組が居心地が良く、安心できる居場所になるように子どもたちの心に寄り

添いながら過ごしていきたいと思っています。 

 

春休み中の子どもたち 

 春休みはどのように過ごされたでしょうか？子どもたちの思い出話を聞くことがとても楽しみです。す

でに始まっている預かり保育では、やりたいことを次々と話す子が多く、遊びが盛り上がっていました。 

 「かっこいい物を作りたい！」と話す男の子たちは、新聞紙をくるくると巻き、その上からアルミホイ

ルをかぶせて剣作りをしました。本物の剣のように仕上がり、喜んでいました。 

 女の子たちは折り紙でハートと棒を作り、スパンコールで飾り付けをし、素敵な魔法のステッキを作っ

ていました。魔法の合言葉を決めて、すっかり魔法使いになりきっていました。 

 他にも、「園庭でお弁当を食べたい」「つみきの部屋に行きたい」「水遊びをしたい」などなど、やってみ

たいことをたくさん伝えてくれました。「ひまわり組のみんながそろったらやりたい！」と話していました

ので、一つずつ叶えていこうと思います。 

 

４月のねらい 

 今月は【進級を喜び、新生活を楽しむ】というねらいをたてました。 

 新しい先生と遊ぶこと、クラスにある新しい玩具で遊ぶこと、子どもたちにとっては何もかもが新鮮で、

ドキドキワクワクの新年度が始まりました。大いに楽しむ子、環境の変化に不安を感じる子、どちらもい

るのが新年度です。子どもたちが安心感を持ち、新生活を楽しむことができるように、保育者との会話や

スキンシップの時間を多くとり、少しずつ仲良くなっていきたいと思っています。また、日々の保育の中

では大いに褒めた関わりを意識して関わっていきます。子どもたちが、一つ大きくなったことを実感し、

新生活を大いに楽しんで欲しいと思い、このねらいをたてました。 

 

ＹＭＣＡ幼稚園は、担任以外の保育者も保育に入ることの多い園です。クラス関係なく全ての保育者が

全ての子どもたちの様子を把握しています。園全体で大切な子どもたちの成長を見守っていきますので、

１年間、どうぞよろしくお願いします。 

 

 



ゆりぐみだより 
 

 

 進級おめでとうございます。いよいよゆり組がスタートしました。今年度は鈴木夢留・安藤光沙・長尾

優里の３人が担任となります。子どもたちに負けず元気に日々の生活を送っていきたいと思っています。

今日から始まるゆり組のみんなとの生活をとても楽しみにしていました。どうぞ１年間よろしくお願いし

ます。 

 

4月のねらいについて 

今月は、【進級したことを喜び、期待を持ち過ごす】としました。 

4月に入り、預かりを利用している子どもたちが白いバッジをキラキラと輝かせながら登園する姿がた

くさん見られました。部屋に入ると「ゆりさんだから準備もっと早くするんだ」「金魚のお世話はぼく達に

任せて」とゆり組さんになったことを喜び、したいことや頑張りたいことを話す子が多くいました。なか

には、進級は嬉しいけれど、新しい環境が不安と話す子もいました。そんな時、同じ部屋にいた泣いてい

る新入園児の子を見つけました。すると「なにいろがすき？」「ハートを作ってあげるね」と声を掛け、い

ちご組の子のお世話をしてくれました。さっきまでのドキドキしていた表情からお姉さんの表情にあっと

いう間に変わり、その後も率先して小さい子のお手伝いをしていました。 

一人ひとり新しい環境を喜んだり、緊張したりと様々な姿があるかと思いますが、最高学年のゆり組に

なったことを喜び、自信を持って過ごしていってほしいと思っています。その為にも、担任たちで様々な

遊びを提供したり、子どもたちの頑張っている姿を認めたりすることを意識しながら保育をしていきます。

とはいえ、1か月前までは「せんせい～てつだって～」とまだまだ甘えん坊なひまわりさんでした。甘え

たい時は沢山甘えられる環境も大切にしていきたいと思います。 

 おたより帳も配付しました。お家での些細な出来事、面白かったエピソード、悩み…何でも書いていた

だければと思います。また、送迎時にいつでもお声掛けください。 

ゆり組の子どもたちと過ごす1年がとっても楽しみです。改めてどうぞ1年よろしくお願いします。 

 

おにぎりをつくろう！ 

 ４月２６日（水）にゆり組でおにぎりを作って食べる活動を予定しています。当日はみそ汁も提供しま

す。おかずは普段より量を少なめにしてお持ちいただければと思います。よろしくお願いします。 

 

☆おにぎり 

わかめ、のりたま、鮭の３種類作ります 

☆みそ汁 

 味噌、にんじん、キャベツ、油揚げ 

※アレルギーなどで除去しているのもがある場合は担任にお知らせください。 

 

 

 


