
                                                    

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１－ 

                

 

仙台 YMCA 幼稚園 

2022年９月 27 日発行  

主 題 「挑戦する」      

聖書の言葉 「人にしてもらいたいと思うことを、人にもしなさい」 

                              ルカによる福音書６：３１ 

 すっかり秋の気配を感じられるようになってきました。園庭のくるみの木、キウイは今年もたくさんの実をつけ    

てくれました。 

       9 月 24 日は運動会でした。自分たちで作り上げた運動会は子どもたちが主体的に関わっていた姿が印象的でし

た。まだ運動会を経験していない年少さんが運動会の前に「ゆりさんがいちごさんも運動会に来ていいって」とお母

さんに話をしていたのを聞いてとても嬉しくなりました。「〇月〇日に運動会をしますよ。」と教師からの働きかけで

はなく、子どもたちが自分たちで作り上げていることがよくわかる一場面でした。 

保護者の皆様は運動会後、お子さんのことを褒めてあげたでしょうか。 

「褒める」大切さをわかっていても、我が子となるとなかなか難しいものです。そこにはやはり「しっかりと自

分で生きて行けるように育てる責任」「我が子への期待や心配」などお子さんを想う気持ちがあるからこそ難しいの

です。褒めることが難しいと感じる方は是非普段使っている言葉から変えてみてはいかがでしょうか？例えばコッ

プの水をこぼしてしまった時「こぼしちゃだめだよ」ではなく「次は気をつけようね」「一緒に拭こうね」に変える、

転んでしまった時「危ないって言ったでしょ」ではなく「痛かったね」に変えてみるだけでも言われた方は受け取

り方が随分違ってきます。また、褒めることは日常にあることで良いのです。今となっては当たり前になっている

こと、例えば食器を流しに運んだり、玄関の靴をそろえたり、または幼稚園に楽しく行っていることだけでも褒め

るポイントはたくさんあります。 

自分が子育  子どもが大きくなると褒めることも減ってきているように思います。我が家の息子は思春期で反抗期の真っ盛り

で、家で話をすることがとても少なく寂しく思っています。先日、私が年長さんとキャンプに行って出かけた時に、

息子が洗濯物を取り込み、畳んでくれていてとても嬉しく思いました。その時はたくさん褒めてあげました。あまり

反応はかえって来ませんでしたがきっとたくさん褒められてうれしかっただろうと思います。（園長 高橋祐子） 

 

 

10月のねらい  

もも組     ・遊びを広げて夢中になる  ・友だちとの関わりを喜ぶ 

いちご組   ・友だちや教師と楽しんで過ごす  ・身の回りの自分たちでできることを考えてやってみる 

ひまわり組  ・ひまわり組の良いところに気付き、目を向けてみる   ・友だちと考えることを楽しむ 

ゆり組     ・相手と認め合いながら生活する 
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１０月の行事のお知らせ 

１日（土）入園願書配布開始  

 2023年度募集要項を配布します。入園対象のお知り合いやお友だちがいらっしゃる方はご紹介ください。 

近隣に、園児募集のポスターを掲示します。貼っていただける方がいましたらお渡ししますのでご協力をお願い

いたします。 

 

３日(月) 動物園遠足事前打ち合わせ 

 お手伝いいただく保護者の方は当日の流れを把握していただくために打ち合わせを行います。 

 

【日 時】 10月３日（月）11時～11時30分 

【場 所】 １０１教室 

 ※都合の付かない方はお知らせください。 

※筆記用具をお持ちください。 

 

６日（木） ひまわり組・ゆり組 動物園遠足（雨天時は10月13日（木）に延期） 

感染症対策のため、今年度もバスで動物園へ遠足に行きます。 

【登園時間】８時30分～８時50分 

      ※遅れずに登園してください。 

【持 ち 物】水筒、お弁当（おにぎりやサンドイッチ等の食べやすい物）、レインコート、ハンカチ、ティッシュ 

レジャーシート 

【服  装】動きやすく汚れてもよい服装（気温によって調節できるもの） 

 

１３日(木) もも組 ボディペインティング 

絵の具を身体全体につけてダイナミックに遊ぶ、ボディーペインティングを行います。 

実施日前日までに、準備物を園までお持ちください。 

 

＜準備物＞ 汚れてもいいTシャツ、短パン、パンツ、肌着、タオル  

上記５点を、記名してある手つきのビニール袋に入れて持参してください。 

 ※全ての持ち物に名前を記入してください。 ※汚れが落ちやすい専用の絵の具を使用します。 

 

14日（金） いちご・ひまわり・ゆり わくわく保育  

３つの縦割りクラスに分けて過ごします。各学年で朝の集まりをしてからわくわく保育のクラスに移動し、  

13：30までの時間を異年齢で過ごします。 

 

15日（土）17日（月） 入園体験説明会（次年度入園希望者対象） 

１５日（土）１０時～ 場所：幼稚園園舎 

１７日（月）１４時～ 場所：４階ホール 

 

19日（水）ゆり組 芋ほり遠足（雨天時は11月2日（水）に延期）  

収穫の秋にさつまいもを掘る体験をします。 

 【登園時間】 8時30分～8時50分 ※遅れずに登園してください 

 【場  所】 宮城農業高等学校 いもほり圃場 

【持 ち 物】 水筒、絵本袋、レインコート、ハンカチ、ティッシュ  ※軍手は園で用意します。 

【服  装】 動きやすく汚れてもよい服装（気温によって調節できるもの）、長靴、クラス帽子 

  

 ※お弁当は園に戻って食べます。 

※手荒れ、体質などで土を直接触らない方が良いというお子さんはお知らせください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０日（年中・年長）おじいちゃんおばあちゃんと遊ぶ日 

祖父母の方をお招きし、子どもたちと遊んでいただく日です。年少組は休園です。 

※後日参加の可否のアンケートをお渡ししていますので、ご都合をお知らせください。 

当日の予定 

９時１０分までに幼稚園にお越しください。 

9時２０分  朝の集まり 

集まり後、園庭や保育室で子どもたちと一緒に活動します。 

１０時２０分  片付け 

１０時３０分  集まり 

１１時３０分  降園 

２６日（年中・年長の運動会担当の保護者）運動会総練習夏休み前にお渡しした9月の予定表に追加してください。 

 お手伝いいただく保護者の方に当日の流れを把握していただくため、総練習と打ち合わせをします。 

 お手伝いにあたっている方はご出席ください。（9月の初めに年中・年長の保護者の方々には行事担当表を

お配りします。） 

 時 間 9時～11時 

 場 所 当日本館1階のホワイトボードでお知らせします。 

 持ち物 筆記用具 

２８日（全学年）運動会  

 ＹＭＣＡの運動会はご家族皆さんで楽しむ運動会です。ご家族皆さんで是非ご参加ください。競技内容は

2学期に入りましたら子ども達と作り上げていきますので、見どころやプログラムなどは追ってお知らせし

ていきます。園児以外のプログラムとして、未就園児、祖父母、父母、小学生の競技を予定しています。 

 時 間  9時～9時15分集合 13時30分解散 

（年少組は午前で解散します。雨天時は全学年12時解散です。） 

 場 所  仙台市立立町小学校校庭（雨天時は体育館） 

※子ども達と話し合って決めていくので、「運動会がある」ということはまだ子ども達には伝えないでください。 

 

お知らせ 

夏のカレンダーについて 

 8月29日までに園へ提出してください。担任がメッセージを記入し後日お返しします。 

 

絵本代金について 

 希望絵本を注文している方は2か月分（8・9月分）を8月29日までに納入してください。 

 

ベルマーク集計について 

 以下の日程でベルマークの集計を予定しています。各クラスで担当になっている方はお集まりください。 

  日時 9月1日（月）9時15分から 

  場所 当日立町１階ホワイトボードにてお知らせします。 

  担当 各クラス出席番号が11番から20番の方 

 

退園します 

 いちご組  みついし ともきくん （9月5日まで登園します）  お元気で。 

 

教育実習の受け入れについて 

 以下の期間で教育実習生を受け入れます。よろしくお願い致します。 

 9月1日～ 9月6日まで  宮城学院女子短期大学 安斎まゆみさん  

9月8日～10月4日まで   尚絅学院大学 及川文音さん 

20日（木）～  ゆり組 個別懇談開始  

就学を控えた年長児の保護者の方と個別懇談を実施します。日程は本日配付した個別懇談のお知らせをご

確認ください。日程の変更を希望する方は、職員までお声掛けください。 

 

2１日（金） いちご組 野草園遠足（雨天時は 10月27日（木）に延期）  

秋の自然を味わいに、野草園へ出かけます。 

 

登園時間 8時30分～8時50分 ※遅れずに登園してください 

場  所 仙台市野草園（仙台市太白区茂ケ崎） 

持 ち 物 水筒、お弁当（おにぎりやサンドイッチ等の食べやすい物）、雨具、ハンカチ、ティッシュ 

服  装 動きやすく汚れてもよい服装（気温によって調節できるもの） 

 

２４日（月）ベルマーク集計 

時  間 ９時１５分～ 

場  所 101教室 

後日アプリにて参加者を募ります。短時間のご協力でも大変ありがたいです。 

 

２６日（水）２７日（木）２８日（金） ゆり組 ミニバザー（せっけんやさん） 

立町会館で行うYMCAバザーの中止に伴い、幼稚園内でミニバザーを行います。 

 今年度は、ゆり組の子どもたちがせっけんを作り、１つ100円で販売します。 

 ミニバザーで得た益金は、児童福祉施設や、障がいを持つ子どもたちへの活動支援、YMCAの活動を支え

るボランティアの方々への支援に用いられます。 

 子どもたちにも活動の趣旨を伝えた上で準備を進めていきますので、ご協力いただける方は、ぜひよろし

くお願いします。 

 

【期 間】 10月26日(水)〜28日(金) 13時半〜14時  

      上記の期間でゆり組の子どもたちが、販売体験を行います。 

1日10人ずつ、３つのグループに分かれて店頭に並びます。 

※グループの振り分けは、ゆり組だよりでお知らせします。 

 

【場 所】 ひまわり組テラス前   

 

※在園のご家庭はどなたでも購入できます。 

※数に限りがありますので、各家庭1つまでの購入とさせていただきます。 

※1日30個〜35個販売する予定です。 

※せっけんは、グリセリンソープ(安全性の高い植物由来のもの)と食紅を使用して作ります。肌の弱い方でも

安心してお使いいただけますので、ハンドソープやボディーソープとしてご利用ください。 
 

２８日（金）PTA講座食育セミナー 

時  間 １０時３０分～11時３０分 

場  所 ４階ホール 

 内  容 「子どもの食育とは？」「好き嫌いの仕組みについて」などをキッズ食育トレーナーをお招きし

てお話いただきます。後日アプリにて詳細をご連絡します。 

 

３１日（月） アビさんとあそぼう 

YMCAホテル専門学校のアビさんと一緒に英語や世界のことについて遊びながら学んでいきます。 

※各学年３０分程度の内容です。 
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１１月１日（火） 休園  

入園願書受付日のため、休園です。預かり保育は通常通り行いますが、可能であれば都合をつけてくださ

るようお願い致します。 

 

お知らせ 

２０２３年度 入園受付について 

願書配布開始  10月 １日（土）  

入園説明会   10月１５日（土）1０時～ ／ １０月１７日（月）１４時～ 

願 書 受 付   11月 １日（火） 

※来年度在園するお子さんの弟妹は優先入園が可能です。入園をご希望の方は 10 月３日（月）までに必ず

お知らせください。それ以降のお申し出は優先にならない場合があります。 

※お知り合いの方やお友だちに是非ご紹介ください。 

 

行事中止のお知らせ 

 １１月５日(土)に予定していた「おじいちゃんとおばあちゃんとあそぶ日」は、感染拡大防止のため、中止

とさせていただきます。 

 

衣替えのお願い 

季節はすっかり秋になり、日に日に肌寒い日が増えていきます。着替え袋の中身の衣替えをお願いし 

ます。10月中は暖かい日もありますので薄手の長袖も2枚ほど入れておいてください。 

   

 ～預かり保育で昼寝をしているお子さん～ 

  10月後半あたりから肌寒くなると予想されますので、毛布など冬用の掛布団の用意をしていただければ

と思います。寒くなると暖房を使用するようになりますので、掛布団は、毛布もしくは布団のどちらかが

あれば十分です。快適に休息がとれる環境にし、汗をかきすぎて風邪を引くことがないよう十分に配慮し

ていきたいと思います。 

  また、週末のシーツ・カバー洗濯、布団の乾燥などを忘れているご家庭もあります。布団を清潔に保つ

よう、ご協力をお願いします。 

 

プールカードについて 

 プールカードを忘れるお子さんが増えています。プールの日は、プールカードのサインを確認した上で、

入水可能か判断をしていますので、忘れずにお持ちください。 

また、プールカードを忘れた場合は、朝のうちに職員に入水可能か伝えていただきますよう、お願いしま

す。 



ももぐみだより 
 

 

先日は運動会へのご参加、ご協力ありがとうございました。お休みだった子もいますが、『運動会ごっこ』とし

て今後も遊びの中で楽しんでいく予定です。 

 厳しい残暑も少しずつ落ち着き、過ごしやすい季節になってきましたね。体をたくさん動かして遊びながら、

季節の変化も感じて過ごしていけるようにしたいと思います。今月も、２人の新しい仲間が加わります。ますま

す賑やかになっていくもも組の毎日が楽しいものになるよう、保育を計画していきます。 

 

１０月のねらい 

 今月も２つのねらいを立てました。１つ目は『遊びを広げて夢中になる』です。園の環境に慣れてきた子ども

たちは、好きな遊びを見つけて楽しむことができるようになってきました。しかし、色々なことに興味があるた

めに短時間で遊びを転々としたり、ひとつの遊びをやめた後に次に遊ぶものを見つけられなかったりする姿もあ

ります。じっくりと遊ぶことで夢中になって楽しむ経験をしてほしいという思いから、このねらいにしました。

子どもたちの興味関心のある遊びを見極めながら、教師がリードして遊ぶことで、より深く楽しめるように働き

かけていきます。 

 

 ２つ目は『友達との関わりを喜ぶ』としました。少しずつクラスの仲間が増えていく、ということが次第に分

かってきたもも組の子どもたちは、友達への興味もどんどん増しているように感じます。相手の名前を知りたが

ったり、お休みの子がいると誰がお休みなのか教師に尋ねたり、さらには覚えた名前を呼び掛けたりしています。

そこで、さらに人数が増える１０月は、子どもたち同士が積極的に関わりながら遊べるようにしていきたいと考

えました。遊びの中で言葉のやり取りを楽しむ時間をもつなどし、「一緒に遊ぶのも楽しいな」「友達が増えて嬉

しいな」と感じられるようにしていきます。 

 

プールの持ち物について 

 ９月から始まったプール活動は、少人数ということもあり、のびのびと楽しんでいます。持ち物について今一

度お知らせしますので、ご確認の上ご準備いただければと思います。 

 

 

 プールバッグの中身 → 水着、水泳帽、タオル（フェイスタオル程度の大きさ）１枚 

＊記名を忘れずにお願いします 

             （帽子は正面に名前を書いてください） 

             ＊髪用のタオルを持たせたい場合はご相談ください。 

   

≪オムツの子はさらに以下の物を入れてください≫ 

普通のオムツ１枚 

水遊びオムツ１枚 

オムツを入れるビニール袋２枚 

 

 
 

 

全て記名 



 

いちごぐみだより 
 

 先日は運動会へのご参加、たくさんの拍手をありがとうございました。当日、子ども達の嬉しそうな顔、得意

げな顔、たくさんの人がいてなんだか恥ずかしいの顔、様々な表情がありました。保護者の方と行うことができ

た行事は、子ども達にとっても特別な時間になったことと思います。クラスでは休みが続いていた週で、当日も

欠席となってしまったお友だちも残念ながらいましたが、子ども達は「つなひきかっこいいな」「たまいれする？」

と他の学年の競技にも興味を持っているようです。これからも保育の中で運動会の雰囲気を楽しんでいきたいと

思います。 

 すっかり涼しい秋風に、大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節になりました。この間まで夏の大

胆なあそびを楽しんでいたかと思えば、今では長袖を着ている子ども達を見てあっという間に季節が進んでいる

なと感じています。１０月は園外へもお出かけします。季節の遊びやたくさんの自然を味わいながら過ごしてい

きます。 

１０月のねらい 

【友だちや教師と楽しんで過ごす】 

 夏休み明けに「ひさしぶり！」と登園してからしばらくたったある日のことです。少しずつ、友だち関係が変

わっている様子がありました。今までと違う友だちと一緒に遊びたいと思う姿や、一緒に過ごす人数が増えてい

たり、さらに名前を覚えて呼んでいたりと、少し緊張した様子も感じられましたが、新しい友だちの輪が広がり

始めていると感じました。大好きな友だちや、親しみを感じる教師と一緒に過ごす何気ない時間を、１０月は特

に大切にしながら、楽しく過ごしていきたいです。 

【自分たちでできることを考えてやってみる】 

 ねらいだけ聞くと少し難しそうに感じることもあるかもしれませんが、いちごぐみの子どもたちが普段から少

しずつ出来ていることです。自由画帳を使った後、教師が製作用のシートと机を片付けていました。その時に近

づいて来たいちごぐみさんは、「シートおてつだいするね！」と言い２人で畳んでいました。さらに戸外あそびか

ら戻った後、テラスに出していた「ごみばこもってきたよ～」「すいとうも、なかにもどす？」と自ら気が付き手

伝いをしていました。生活のいろいろな面で、できる所に気が付き、やってみる子ども達のすてきな姿を大切に

したいと考えています。 

おねがい 

 １０月は園外にでかけるなど活動がたくさんありますので、９時までの余裕を持った登園のご協力をお願

いします。 

 

 

 

 



 

ひまわりぐみだより 
 

 

 

 先日の運動会は、お足元が悪い中多くの方に参加していただきまして、ありがとうございました。保護者の方

に見守られながら、子どもたちの張り切っている姿や頑張っている姿を沢山見てもらえたのではないでしょうか。

何よりも前日までお休みをしている子も多い中、運動会当日は全員が揃うことができてとても嬉しかったです。

１０月からも様々な行事があるので、子どもたちと一緒に計画しながら楽しんでいきたいと思います。 

 

 

８・９月を振り返って 

 ８・９月のねらいは、【出来る事が増えた喜びを味わう】【友だちと協力する楽しさを知る】でした。 

 かけっこや玉入れなど身体を沢山動かす遊びを楽しみながら、出来るようになったことをみんなで喜ぶことが

出来ました。玉入れではチームごとに「頑張るぞ！」と気合を入れたり、お互いを応援しあったりしながら協力

して楽しんでいました。けんけんぱやボールを蹴ることができるようになったから「お家の人とも一緒にやろ

う！」と盛り上がりながら考えた親子競技。内容をみんなで話し合いながら、出来るようになったことを詰め込

んだ競技になりました。子どもたちには自分たちで作り上げた運動会が成功したことを誇りに思ってほしいです。 

 

 

 

１０月のねらいについて 

 １つ目は、【ひまわり組の良いところに気付き、目を向けてみる】です。９月のお誕生会の時に、先月のお誕生

会でお休みをしてしまったお友だちも一緒にお祝いしたいと声を掛けると、すぐに「いいよ～！」「いいねいい

ね！」と快く応えてくれるひまわり組さん。このようにこのクラスの良いところは沢山あります。そのことを子

どもたちにも気付いてほしいです。自分たちのクラスにはこんなに良いところが沢山あることを知って、さらに

自信を持って生活を送ってほしいと考えています。普段から素敵だなと思う行動を褒めることは大切にしていま

すが、１０月はさらに褒めることを大切にしていきます。 

 ２つ目は、【友だちと一緒に考えることを楽しむ】です。５,６人の少人数のグループに分かれて、簡単なゲー

ムを楽しむ中で話し合いの時間も作っていきたいと思います。少人数で話し合う中で、友だちと一緒に考えると

１人では思いつかなかった考えも見つかるという経験をしてほしいです。そのような経験が出来るように、１０

月もグループ活動を行っていきます。 

 

 

 

 

 



 

ゆりぐみだより 
 

 

 先日は、雨の中運動会にお越しいただきありがとうございました。幼稚園最後の運動会はいかがだったでしょ

うか？キャンプを終えた子どもたちはより自信を持ち、大好きな仲間とゆりさんらしい運動会を作り上げていた

ように感じました。運動会までの過程や当日ならではの緊張感のある中で一生懸命頑張ったゆり組さんはとって

も素敵でした。お家の皆さんもぜひ沢山褒めてあげてください。ゆり組の活動はまだまだ沢山あります。10 月

もより心も身体も大きくなったゆりさんと楽しく過ごしていきます。 

 

10月のねらいについて 

 【互いを認め、生活する】としました。9 月はキャンプや運動会という大イベントが２つもあり、その中で、

“友だちと一緒に”という時間が多くありました。一緒に過ごす楽しさ、気持ちがぶつかった時の難しさ、苦手

なことも友だちと一緒ならできる不思議な力、今まで知らなかった面白い一面…。関わりが深くなる中で新しい

一面も見えた1か月だったと思います。30人一人ひとりの新しい良さに私たち教師も改めて気づかされました。

そして多くの育ちを感じました。今まで大いに遊び、時にはぶつかり合いながらも絆が深まってきた子どもたち。

10 月も簡単なグループ活動や集まりで友だちの素敵なところを共有し合い、互いを認め合いながら、自信を持

って生活をしてほしいと思っています。 

 幼稚園生活の中で自信を持って生活している子どもたちです。片付けができた、お手伝いをしてくれたなどお

家でも些細なことでも大いに褒めてあげてください。幼稚園でも素敵なところを認めて保育をしていきます。 

 

 

ご確認をお願いします 

 

・おたよりボックスについて 

 毎日確認していただき、おたよりをお持ち帰りいただくようお願いします。また、ホワイトボードにその日の

様子や連絡事項が書いてあることがあります。合わせてご確認ください。 

 

・活動について 

 これから園行事などが増え、9時からの活動もより多くなります。余裕を持っての登園にご協力お願いします。 

 

 

 


