
                                                    

 

 

 

 

 

 

 

主 題 「楽しい夏」 

聖書の言葉 「初めに神様は天と地とを造られた」    創世紀１：１  

 梅雨の晴れ間に水遊びを楽しんでいた子どもたちです。この時期しかできない遊びを思いっきり楽しんで欲しいで

す。 

 先日、「仙台市要保護児童対策地域協議会」という仙台市主催の会議に参加できる機会がありました。主に児童虐待

に対する各施設の取り組みについてや実態についての協議でした。最近は LINEでの相談もできるそうで、件数が増

えているとのことでした。また、保護が必要なお子さんは昨年度は 546 名と例年と比べても横ばいの状態だという

ことでした。 

 幼稚園の保護者の皆様には関係のない話だと思いますが、日々の子育ての中でイライラしたり、つい子どもに当た

ったりしてしまうことはないでしょうか。そこで大切なのは相談できる相手がいるかどうかです。昔は近所の人たち

同士が頼り合い、支えあいながら時には井戸端会議をして子育てなどの不安やイライラを解消していたと言われてい

ますが、現代では近所の人との付き合いが希薄になっています。また、新型コロナの影響で懇談会や行事などもなく

なったことで保護者同士が話せる機会も少なくなっています。現代人のひとつの大きな不幸は、人との関係から解放

されなければ安らぐことができないというようなところがあることだそうです。「うちの子は家に帰ると甘えて自分で

ご飯を食べないの。」などと他の方の悩みを聞くだけでも、甘えるのはわが子だけではないんだなとほっとすることも

あると思います。是非送迎の際など、声を掛け合ってお話をしていただければ嬉しいです。また、どんな小さいこと

でも構いませんし、悩みではなく楽しかった、嬉しかったことでも構いませんので職員にも声をかけてください。保

護者の皆様が孤独ではない子育てができるよう応援して行きたいと思っています。 

 私は毎朝門のところに立たせていただいています。皆さんから色々なお話をしていただけるととてもありがたいで

す。園への要望はもちろん、子育ての悩みやなんでも気軽に声を掛けていただければと思います。保護者の方が笑顔

になれるような子育ての応援ができたら嬉しいです。 

 我が家はキャンプが好きで、夏になると必ず出かけていました。その際、友達の家族と出かけることも多くありま

した。その方が子どもたちは子どもたち同士で遊んでくれて大人は大人でおしゃべりができるのでどちらにとっても

嬉しいことでした。ペースを合わせなければならないので煩わしい部分もありますが、子どもたちが社会性を身に付

ける機会にもなると思います。また、子育ての悩みを話せる場にもなります。是非家族以外の方たちも誘って出かけ

てみるのもお勧めします。（園長 高橋祐子） 

 

   ７月のねらい  

 ・もも組      好きな遊びを見つけて楽しむ   教師に安心感を抱く 

  

・いちご組    夏ならではの遊びに触れる       友だちや教師と言葉のやり取りを楽しむ 

 

・ひまわり組    ものを大切にしようとする        仲間と一緒に活動を楽しむ 

 

・ゆり組        仲間と行くキャンプに期待を持つ 
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行事のお知らせ 
 

1日（金） 全学年 避難訓練（火災） 

 火災を想定した避難訓練を実施します。 

 

２日(土) キャンプ説明会（年長組保護者のみ）  

【場 所】 101教室 

【時 間】 9時30分～11時30分 

 

※キャンプ説明会は保護者のみ参加していただきます。預かり保育を利用する場合は、5日前までに連絡アプ 

リにて申し込みください。 

 ※大切な会ですので、必ずご出席ください。ご都合の合わない方は事前にご相談ください。 
 ※内容や持ち物については別紙でお便りを配付します。             

 

５日(火) ひまわり組 プールフェスティバル 

【時 間】 9時４０分～１０時40分  

  

※今学期最後のプール活動です。ゲームなどを取り入れたプログラムを中心に楽しみます。 

 ※この日のゆり組のプールはありません。 

 

6日(水) 全学年 避難訓練（不審者） 

 不審者対応の避難訓練を実施します。 

 

８日(金) 全学年 誕生会  

 各クラス毎に7月生まれの誕生者をお祝いします。 

 

１２日(火) いちご・ひまわり・ゆり組 アビさんとあそぼう 

 仙台YMCAホテル専門学校の講師、アビさんと一緒に遊びながら世界のことについて学んでいきます。 

 

1３日(水) いちご・ひまわり・ゆり組 わくわく保育  

いちご組が初めてのわくわく保育の為、はじめに各クラスで朝の集まりをします。その後、わくわく保育の 

クラスに移動をし、お弁当前までの時間を過ごします。 

 

【登園・降園について】  

 登園・降園ともに、普段のクラスにお願いします。 

  

 ※もも組は通常保育です。 
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－３－ 

 

フィンガーペインティングの日程 

 指で絵の具に触れ、感触を楽しむフィンガーペインティングをします。下記に記載している実施日前日ま

でに、準備物をお持ちください。準備物は各クラスに用意しているカゴに入れてください。スモックも使用

しますので、個人のロッカーに入れておいてください。 

 

【実施日】 7月５日（火）  もも・いちご組 

      7月６日（水）  ゆり組 

      7月15日（金） ひまわり組   

 

【準備物】 手付きのビニール袋の中にタオル（記名済みのもの） 

      スモック 

       

【服 装】 登園した服装にスモックを着用して行います。汚れてもいい服装で登園してください。 

      活動後に着替える必要があるお子さんは、着替え袋の中の着替えを使用します。 

※絵の具は洗濯で落ちやすい専用の物を使用します。 

 

１７日(日)～１８日(祝月) ゆり組 キャンプ  

 オーエンス泉岳自然ふれあい館へ1泊2日のキャンプに出掛けます。 

 17日(日)  集合時間 8時45分    

18日(祝月) 解散時間 11時30分（※保護者の方は11時までに園庭にお集まりください） 

  

1９日(火) ゆり組 休園日 

 キャンプの振り替え休日のため、年長組のみ休園日です。 

 預かり保育は行いますが、お子さんの体調に留意し、出来る限り調整をお願いします。 

 

２０日(水) 全学年 終業礼拝・絵本屋さん（午前保育）  

 1学期最後の登園日となります。礼拝を行います。 

 最終日は持ち帰る物が沢山ありますので、絵本袋を忘れずにお持ちください。 

 新学期は8月25日（木）からスタートします。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

～ゆり組 芋ほり遠足の日程ついて～ 

 芋ほり遠足は予定通り、１０月１９日(水)に実施します。 

  予備日は１０月２６日(水)の予定でしたが、１１月２日(水)に変更となりました。年間行事予定表の訂正

をお願い致します。 

 

～虫除け対策について～ 

蚊などの虫が出てくる季節になりました。戸外で遊ぶ際は可能な限り虫よけスプレーをし、刺された際

は市販のかゆみ止めを使用しています。下記の対策を避けたいお子さんは、教師までお声がけください。 

 

虫よけスプレー  商品名【天然・ハーブお子様に安全な虫よけスプレー】 

かゆみ止め    商品名【ムヒ】 

  

  

～PTA会費引き落としについて～ 

  ＰＴＡ会費が6月27日（月）の総会で決まります。予算案は以下の通りで、総会で決まり次第、 

7月15日に絵本代等と一緒に引き落としになります。ご準備をお願いします。 

 

1ヶ月 ４００円   1年分   4,800円 

弟妹  〃  ３００円    〃    3,600円 

 

変更があれば改めてご連絡します。 

 

途中入園のお子さんは入園した月より１年間です。 
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ももぐみだより 
 

 

 

気温の高い日が増え夏らしい陽気になったかと思えば、曇りや雨の日が続くなど、天候の安定しない日が続い

ていますね。暑かったり涼しくなったり蒸しむししたりと体調管理が難しい中ですが、水分補給や帽子の着用、

衣服の調節などに子どもたち自身も気を付けていけるよう声掛けをしていきたいと思います。そして、気温の高

い日には今しかできない水遊びを楽しみ、季節を感じながら過ごしていけるようにします。 

７月は人数が増えるのでクラスでの活動を少しずつ増やしていき、様々な経験をする月になる予定です。 

 

 

７月のねらい 

 今月は新たに二人の登園が始まります。そこで、四人全体に向けたねらいと、新入園児に向けたねらいの二つ

をたてました。 

一つ目は『好きな遊びを見つけて楽しむ』です。6月から登園が始まった二人はそれぞれのペースで園生活に

慣れていき、楽しんで過ごす時間が増えました。７月も引き続きその時間が確保されるように努め、自分が好き

な遊びに夢中になれるように働きかけていきます。新入園児の二人も、教師が遊びを提案したり誘ったりし、幼

稚園の中でできる楽しいことや好きなことを見つけられるようにしていきたいと思います。 

二つ目は新入園の二人に向けた『教師に安心感を抱く』というねらいにしました。一つ目のねらいを達成する

ためにはまず、新しい環境に慣れていくことが大切です。はじめは不安な気持ちや寂しさを感じることをもある

かと思います。その気持ちに寄り添って“困った時に助けてくれる”“一緒に楽しいことをしてくれる”と感じて

もらえるようにし、“一緒にいると安心できる”そんな存在になっていければと思います。 

 

 

登園・降園の際の支度について 

 ７月よりクラスの人数が増えるにあたって、支度の仕方を一部変更します。今後は以下の方法でお願いいたし

ます。保護者の方とお子さんで一緒に行うと、子どもたちが自分で支度をすることや自分の持ち物を意識するこ

とに繋がっていきます。 

 

～朝～ 

 

・もも組に荷物を置く（水筒、コップを出す） 

※着替えやおむつの補充等がある際も 

 おうちの方が入れてください 

・上靴を履き、いちご組保育室へ 

 ※おたより帳や薬がある場合は 

  受け入れた教師へ手渡してください 

 

～帰り～（通常保育の場合） 

    

・いちご組へ迎えに行く 

・おたよりボックスを確認する 

・おむつの子は使用済みおむつを回収する 

 ※ももとゆりの間のトイレに置いています 

・もも組前のテラスにあるカゴの中からリュック、水

筒を持ち降園する（金曜日は上靴も） 

 

※預かり保育利用の場合はもも組に入室し、 

 お子さんと帰り支度をしてください 

 



 

いちごぐみだより 

 

 
先日は弁当保育参観にご参加いただきありがとうございました。「おうちのひとに、かっこいいところ、みせ

るー！」と張り切っていた子どもたち。普段から子どもたちが園で頑張っていた身支度などご覧いただけたと思

います。嬉しそうな子ども達の素敵な表情をたくさん見ることができました。 

梅雨入りとなりましたが、雨の合間の晴れの日は、夏を思わせる暑さです。外で遊べる日には「いいてんきだ

ね！」と太陽に負けない笑顔をキラキラさせていました。あっというまに夏休みまでのカウントダウンが始まり

ます。いちご組のみんなと、雨の日も晴れの日も楽しく過ごしていきます。 

 

 

６月の様子  

天気のいい日には、砂場で水を出して遊ぶなど少しずつ砂や泥、水に親しんできました。初めは汚れが気にな

って触らず遊んでいた姿もありましたが、水に手を入れるとひんやり冷たい事や、泥のぺたぺたした触り心地な

どを知ると、子どもたち自身で触れて確かめ、遊びに取り入れていく姿がありました。スコップで作っていた砂

山も、いつのまにか手で砂を積み上げギュッと押して固め、さらに「水を流したら固くなるかな」などアイデア

を出しながら、じっくり楽しんでいました。 

プールをとても楽しみにしているいちご組。月曜日から「プールある？」と聞き、プールに入っている時も「た

のしいね～」とにこにこ顔です。シャワーはちょっぴり緊張したり恥ずかしかったりしている姿もありますが、

入水し、ワニさん、ジャンプ、滑り台などしていると弱気な気持ちはどこかへ行ってしまうようです。 

  

 

７月のねらい  

『夏ならではの遊びに触れる』  

  暑い日には水や砂、泥などを使い、気持ちよさを感じながら、この時期ならではの大胆な遊びに触れ、楽しん

でいきます。濡れることや汚れる事に抵抗を感じる子どもたちもいると思いますが、実際に触れてみることで楽

しさや気持ちよさを感じ、少しずつでも皆の好きな遊びが増えたり広がったりするきっかけになればと思います。

７月はフィンガーペインティングもあります。心を開放し、思い切りやることの楽しさも味わって遊んでいきた

いです。 

 

『友だちや教師と言葉のやり取りを楽しむ』  

 いちご組に親しみを感じ、友だちに興味を持ち始めた子どもたち。泣いていたら心配する姿や、友だちと一緒

に居ることに喜びを感じる姿があります。遊びの中での簡単なやりとりが増え、「かして」「いいよ」「まって

てね」など子どもたち自身でお話ししようとする姿も増えてきました。時には一緒に遊びたくてした行動が、友

だちにとっては嫌だったと、困っている様子も見られます。子どもたちの「遊びたい気持ち」が素直に伝わるよ

う、教師が気持ちを汲み取り代弁しながら、気持ちを伝え合っていきます。 

 

 

 

～手あそび紹介～ 

 たのしいこぶたの手あそびです。アレンジも可能で、クラスではカブトムシに変身するバージョンもあります！

リズムが楽しくクセになる手あそびです。お家でもぜひ、子どもたちとどうぞ！ 

 

♪こぶたが道を（ぶーぶー） 歩いていると（ぶーぶー） 

なんだかとってもいいにおい なになに なになになに 

においにつられ 歩いていると はなが伸びて、はなが伸びて、はなが伸びて 

ぞうさんになっちゃったー！ うそうそ うそうそうそ ♪ 



 

 

ひまわりぐみだより 
 

 

 

 ６月１５日のお弁当参観・懇談会にご参加いただき、ありがとうございました。お弁当の時間での子どもたち

の様子をお伝えすることや保護者の皆様同士でスキンシップについて話し合うことができて、とても良い時間に

なりました。これからも幼稚園でのお子さんやクラスの様子を沢山伝えていきます。どうぞよろしくお願いいた

します。 

 

 

６月を振り返って 

 ６月のねらいは、【相手の気持ちを考えようとする】【クラスでの活動に期待を持つ】でした。悲しい気持ち

の子や困っている子の気持ちに共感して声を掛ける姿だけでなく、自分の気持ちを言葉で相手に伝えることで、

気持ちを理解してもらおうとする姿も見られるようになりました。気持ちのぶつかり合いが起きた時にも、「わ

たしは○○だと思うよ」と言葉で伝えながら解決していく子もいます。今後もそのような場面を見つけた時に、

ひまわり組のみんなに伝えていくことを続けていきたいと思います。 

 クラス活動ではゲーム活動と製作活動を行いました。中でも、おばけ作りはとても楽しみにしている子が多く、

作品が完成したときはとても盛り上がりました。クラス全体では初めてはさみを使いましたが、上手に紙を切っ

ている子が多く、はさみを使った活動が大いに楽しめるクラスということを知ることができました。子どもたち

ができることが広がっていけるように、様々なことを楽しんでいきたいです。 

 

 

７月のねらいについて 

 １つ目は、【ものを大切にしようとする】です。ひまわり組になって３か月が経とうとしています。今の幼稚園

生活にもすっかり慣れてきて、毎日自分がやりたいことを楽しむ姿も増えてきました。そのような中で、普段み

んなで遊んでいるおもちゃや保護者の皆様に購入していただいている教材を大切に使ってほしいと思っています。

ものを大切にすることで、長く使えることや気持ちよく過ごすことができることを知ってもらいたいです。 

 ２つ目は、【仲間と一緒に活動を楽しむ】です。６月ではクラスでの活動を増やして、ひまわり組のみんなでひ

とつのことを楽しむ機会が増えました。これからもみんなで活動を楽しむ経験をしてほしいと思い、このねらい

を考えました。７月は子どもたちからみんなで“やってみたい”ことはあるか意見を集めて、どうやってその活

動を行うのかまで一つずつ話し合いながら決めていきたいと思います。活動だけでなく、一緒に考えて造り上げ

ていく楽しさや達成感も感じてほしいです。実は、7月に取り組めるように6月中に子どもたちと話し合いをし

ました。沢山の意見が挙がったので、別におたよりでも様子をお伝えしたいと思います。 

 



 

 

 

ゆりぐみだより 
 

 

毎日雨が降り続き、久々に晴れた日。外に出ると花壇の野菜たちがぐんと大きくなっていました。綺麗な花が

咲くこと、実の色が変わっていくこと、虫食い葉っぱが出てきたこと、本当に沢山のことに気付いていたゆり組

さんでした。「美味しくなれ～！」「明日にはもっと大きくなるかな？」と美味しい野菜に育つよう、水やりも手

伝ってくれています。登園の際にお子さんとぜひご覧ください。 

 

 

キャンプのお話について 

 先週から始まったキャンプへ向けての話ですが、あっという間に泉ヶ岳に遊びに行くことが決まり、山の天気

が急に変わった時や暑くひと休みしたい時に立ち寄れる“ふれあい館”という場所があることを話すと、「行って

みたい～」という子ども達でした。電話をすると空いているのが7月17日だったこと、そして、休む時の小さ

なお部屋が6部屋借りられたことを伝えると、子ども達から「6個のグループに分かれるのはどう？」という声

が上がりました。それはいいね！と話も盛り上がり、「どうやってグループに分かれようか！」「祥子先生と夢留

先生だけでは先生が足りない！？」「幼稚園の先生みんな連れていく！？」とどんどん話し合いが深まっていきま

した。当日まで時間は沢山あることを伝え、少しずつ 1 つ 1 つ決めていこうとなりました。これから泊まる話

をしていきます。些細なことでも、お子さんのお家で話している内容など教えていただければと思います。よろ

しくお願いします。 

 また、今月のねらいはキャンプに向けて「仲間と行くキャンプに期待を持つ」としました。とても楽しみにし

ている子どもたちです。ここからより楽しみが具体的になり、期待も大きくなっていきます。ゆりの大好きな仲

間たちと作りあげる、29人らしいキャンプにできるよう私たちもサポートをしていきたいと思います。 

 

 

ゆりさんの素敵なところ 

 今月の保育参観の懇談会でもテーマにさせていただいた“子ども達の素敵なところ”。私たち担任も、確かに！

と共感する姿と、知らなかった！という知らない姿を知ることができました。ありがとうございました。最近集

まりで素敵なところを紹介すると「手紙に書いてお家の人にも教えてあげてほしい」という熱い要望を子ども達

から貰ったのでこちらで紹介します。ぜひこれからも小さなことでも沢山褒めて関わってあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ素敵なところがあります☆またどこかで共有できたらと思っています。 

 

まだまだたくさんあります☆また、どこかで共有できたらと思っています。 

・嫌いなおかずも頑張って食べているところ ・先生が困っていると手伝ってくれるところ 

・虫や野菜など生き物も大切にしようしているところ ・絵本を見る時の座り方がかっこいい 

・友だちが転ぶとみんなで駆け寄って「大丈夫？」と声を掛けてくれるところ   

・はやぶさ並みのスピードで片付けを終わらせるところ ・話し合いで沢山発言しているところ  

・見たこともない素晴らしい作品を作るところ 

・UNOやドッジボール、サッカーなどを自分たちで進められるところ 

・手洗いうがいを率先してしているところ ・小さい子のお世話をしているところ 

・好きなことに夢中になれるところ 

 

 


