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～４月号～ 
仙 台 Y MC A 幼 稚 園 

2022 年 4 月 9 日発行 

 主 題 「であい」   

聖書の言葉 「かみさまは愛です。」 

 入園、進級おめでとうございます。新しい春が始まりました。 

 保護者の方々もお子様の成長を喜んでいらっしゃることと思います。春休み中「僕は次はひまわり組になるん 

だ！」ととても楽しみにしている姿が見られました。この1年も子どもたちの心身が健やかに成長していきます 

よう職員一同お手伝いさせていただきます。 

園長の高橋祐子です。どうぞよろしくお願いいたします。8時30分～9時までと13時30分～14時までは 

毎日は難しいですが門のところに立っていますので、ぜひお声がけください。また、呼び出していただければお話

させていただきますので、何かありましたら遠慮なくお声がけください。できるだけ保育に入り、お子さんの様子

も把握できるようにと思っています。 

また、主幹教諭の伊藤朋子は保育に入ることが多く、お子さんの様子を把握しておりますので、何かご相談など

ございましたら、遠慮なく声を掛けてください。 

 子どもたちにとって楽しい幼稚園であっても、家庭のようにはいかず、 我慢をしたり、悲しい思いをすること 

もあると思います。保護者の方々も春はいろいろとお忙しいと思いますが、どうぞ少しお子さんたちとの時間を作 

っていただきたいと思います。その際はお子さん主導で聞いてあげてください。幼稚園の話をしないお子さんもい 

ます。無理に聞き出さず、お子さんが話したいことを聞いてあげてください。どうしても聞いてみたい時は食事中 

やお風呂の時間などにさりげなくがコツです。お子さんと話をする時間を意識的に続けていると、成長しても話し 

てくれる関係が続くかと思います。ぜひ少しの時間でも大丈夫です。手を休め、スマートフォンやテレビの刺激も 

なくし、時間を取ってあげてください。 

 幼稚園に何か心配がある場合は、どうぞ遠慮なく職員にお声を掛けてください。保護者の方の不安はお子さんに 

影響しますので、すぐに解消しておきましょう。 

 今年度保護者の皆様ともたくさんコミュニケーションを取らせていただきたいと思います。どうぞよろしくお願 

いいたします。                                   

（園長 高橋祐子） 

４月のねらい 
 

いちご     好きな遊びや、安心できる場所を見つける 

楽しんで登園する 

 

ひまわり   友だちとの遊びを楽しむ 

環境に慣れる 

 

ゆり      進級したことに自信と期待を持ち、生き生きと過ごす 
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配付物 

保護者連絡会にて、以下の物をお配りしています。 

１  幼稚園行事お手伝いアンケート（年中・長のみ）  １０ ベルマーク袋（新入園児のみ） 

２  フッ化物洗口のアンケート（年中・長のみ）    １１ こどものとも ４月号 

３  アレルギー調査票（進級児のみ）         １２ 希望絵本申し込み封筒 

４  PTA・ベルマーク委員アンケート（年少児のみ）     ともに育つ 

５  写真掲載に関する同意書             １４ 預かり保育用バッジ（未配付の方） 

６  日本スポーツ振興センター同意書（新入園児のみ） １５ 健康観察表 

７  幼稚園プールカード               １６ 薬の依頼表 

８  こひつじノート                 １７ 写真販売サービス移行に関するお知らせ 

９  園児名簿・職員名簿               １８ おたより帳                

  

※ １～６は、該当する方は4月１８日（月）までにご提出ください。   

 

新年度用品について 

 新入園児の皆様は、入園準備のしおり（P7）を参考に、個人シールと名前記入をお願いしま１す。 

準備が整いましたら4月13日（水）～15日（金）のお迎えの時間にロッカーに入れてください。 

                          

１１日（月） 進級児 登園開始 保護者連絡会  

13日（水） 新入園児 登園開始  

14日(木) 年長組 弁当開始 

15日(金) 年中組 弁当開始 

 

18日(月) 年中・年長組 運動遊び開始 

19日(火) 年中・年長組 プール開始 

 

22日(金) 全学年 誕生会 

 ※各クラスごとに４月生まれの誕生会をします。 

 

22日(金) 全学年 絵本屋さん 

 ※絵本バックを忘れずにお持ちください。月刊絵本を配布します。 

 

食べよう会について 

 感染拡大のため、実施を見合わせます。 

担当スタッフや時間については 

P3に記載しています。 

１３ 



          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－ 

 

25日(月) 年中・年長組 アビさんと遊ぼう 

 月に1回程度、仙台YMCAホテル専門学校職員のアビさんと一緒に、世界のことについて遊びながら学ん

でいきます。 

 

※各学年20分程度の内容です。 

 ※年少組は7月から開始します。 

 

 

プール・運動遊びについて 

 2022年度のプール・運動遊びの時間をお知らせします。 

【プール】   

年長組（火曜日）  9時20分～10時   

年中組（火曜日） １０時～10時40分   

年少組（水曜日） １０時～10時40分      

  

  ※満３歳組のプールは２学期から始まります。スタッフや時間帯については２学期に発行する『あゆみ』に

てお知らせします。 

  ※保護者の方は毎週プールフロントから見学する事が出来ますが、子どもたちが水着姿のため、ビデオ・カ

メラの撮影はご遠慮ください。 

  

【運動遊び】 

年少・年中・年長組  （月曜日）  各学年30分間      

  

※年少組は６月から始まります。 

 

ＰＴＡ会費について 
 2021年度のＰＴＡ総会後、会費が決定しましたらご案内いたします。 

 お知らせ後、ゆうちょ銀行より保育料等と合わせて振替します。 

 

健康観察表の活用について 

 健康観察表を同封しました。 

全園児対象に、毎朝自宅で体温を計測し、記入していただきます。登園時に教師に見せてください。 
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朝の預かり保育について～今年度より、登園方法が変わります～ 

 今年度より、朝の預かり保育の時間（7時30分～8時30分）は、ゆり組保育室といちご組保育室の２部屋

に分かれて受け入れをします。クラス毎に登園場所が異なりますので、下記に記載しているクラスに登園してく

ださい。 

 

  年長組   ゆり組保育室に登園してください。 

 

  年中組   いちご組保育室に登園してください。 

 

  年少組   いちご組保育室に登園してください。 

 

 満３歳組  いちご組保育室に登園してください。9時にもも組保育室に移動します。 

        

※８時30分以降は、通常通りお子さんのクラスに登園してください。満３歳組のみ、いちご組に登園してく

ださい。 

※荷物はテラスに置き、職員に体温や体調をお伝えください。 

※お子さんが入室しましたら、１号認定の方はタブレットの「入室」ボタンを忘れずに押してください。 

※保護者の皆様は、お子さんが上記のクラスに入室したことを確認しましたら、速やかにお帰り下さい。 

 

預かり保育用バッジの着用について 

全員にオレンジ色のバッジ、お昼寝をするお子さんには青色のバッジをお配りしています。 
 職員がお子さんの預かり保育利用状況をよりしっかりと把握し、子どもたちが不安なく過ごせるためのもので

すのでご協力をお願いします。下記に記載している内容の確認もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

※預かり保育を利用する日は必ずどちらかの名札を着用してください。 

※卒園まで使用しますので大切にお取り扱いください。 

紛失や破損した場合は実費負担（150円）で購入いただくことになります。 

 

降園について  

預かり保育の有無は問わず、お迎えに来た際はお子さんのクラスに入室していただき、お子さんと一緒に帰り

支度を済ませて降園してください。また、お帰りの際は必ず教師まで、お声掛けください。 

 

【帰り支度について】 

 毎日水筒とコップをお持ち帰りください。週末は上靴と帽子も持ち帰ります。 

 

※配布物がある場合は、各保育室のファイルスタンドに入れていますので、毎日確認をお願いします。もも組

はお昼寝の部屋になるため、いちご組と同じ場所に置いています。 

※オムツ着用のお子さんは、使用済みオムツをトイレにて保管しますので、毎日お持ち帰りください。 

※降園後は園児のけがが最も多い時間です。園庭では遊ばず、速やかに帰るようにご協力をお願いいたします。 

※預かり保育ご利用の方は、１号認定、２号認定どちらの方も「退室」ボタンを忘れずに押してください。 

お昼寝をするお子さん  ひよこ型の青色バッジをつけてください。 

お昼寝をしないお子さん ひよこ型のオレンジ色バッジをつけてください。 

―４― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜保育について 

土曜保育を利用するご家庭は、５日前までに申し込みをしてください。利用しなくなった場合は取り消しをお

願いします。取り消しは当日の朝8時まで可能です。 

 

持ち物の記名について 

全ての持ち物に必ず記名をお願いします。 
 

 〇上靴のかかと部分に名前が書いてあると靴箱から探す時に見つけやすいです。 

 〇水筒は上から見た時に分かるようにふたの上部にも名前を書いてください。 

 

着替え袋について 

【着替え袋の中身】 

・季節に合わせた着替え（上着、ズボン、シャツ、パンツ、靴下）少なくとも２組はご用意ください。 

 ・ビニール袋を４～５枚（ビニール袋には一つ一つ記名をお願いします） 

 

汚れた服を持ち帰った際には、翌日のお迎えの際、着替えとビニール袋を補充してください。 

  

オムツについて 

 必要な方はオムツ専用バッグに（オムツ（1枚ずつ記名したもの）、おしりふき、持ち帰り用のビニール袋（1

枚ずつ記名をしたもの）を入れてお持ちください。 

  

※毎日トイレを確認して使用済みオムツは忘れずお持ち帰りください。 

 

写真販売について 

 今年度から写真販売はインターネットで各自注文していただくようになります。詳細は別紙をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

今年度もよろしくお願いします。 

－５－ 

 

 



 

いちごぐみだより 

 

 ご入園、ご進級おめでとうございます。いよいよ幼稚園での新しい生活が始まります。新しく幼稚園に通う子

ども達も、昨年度満３歳クラスに登園していた子ども達も、期待と不安で胸がいっぱいになっていることと思い

ます。保護者の方と離れる寂しさはあるけれど、子ども達の持つ「幼稚園ってなんだかちょっぴり楽しそうだな」

と思う気持ちを大切に、その期待に応えられるよう園でたくさんの「楽しい！」時間を見つけていきます。 

いちご組は、木村七海、長尾優里、清野智佳子の３人で担任を務めさせていただきます。担任だけでなく、園

全体で一丸となっていちご組の子どもたちを見守っていきますので、心配なことや不安なことがあったときは、

気軽にお声がけください。 

 「はじめて」づくしのいちご組の子ども達と、「楽しい！」でいっぱいの一年にしていきたいと思っています。

これからどうぞよろしくお願いいたします。 

 

４月のねらい 

 YMCA幼稚園では、月ごとにねらいをたてて保育をしています。ねらいは、子ども達が充実し安定した園生

活を送れるように「どのように育ってほしいか」という子どもの姿を表したものです。 

 いちご組の４月のねらいは【好きな遊びや、安心できる場所を見つける】【楽しんで登園する】の２つです。

たくさんのおもちゃや遊びに触れ、園庭やお部屋の中で好きな場所・遊びが見つかることで、幼稚園にいる時間

が楽しいものになるよう子ども達と遊びを楽しんでいきます。また、日々少しずつ「楽しい！」を積み重ねるこ

とで、子ども達が「今日も楽しかったな」「明日もなんだか楽しそうだな」と思い、期待を持って登園できるよ

うにしていきます。 

 

４月の園生活 

 登園開始時は新しい環境に戸惑いや、保護者の方と離れる寂しさなど、不安な気持ちを泣いて表す姿が多くな

るかと思います。そんな時は子ども達の気持ちに寄り添い、安心できるよう声をかけスキンシップを取りながら

受け入れていきます。 

 新しい生活が始まることで、子ども達は今まで経験したことのない気持ちを感じていきます。保護者の方と離

れて過ごすことはもちろん、集団生活のなかでは思い通りにいかず、悩んだり葛藤したりすることもあります。

幼稚園でたくさん頑張る分、家庭に戻るとほっとして、いつもとは違った様子が表れるかもしれません。お家の

方に甘えたり、わがままを言ったり、普段はできていた着替えや排せつをしなくなったりといった姿が予想され

ます。幼稚園での緊張や頑張りを受け止め、お家では抱っこやおんぶなどのスキンシップの時間をたくさんとっ

ていただければと思います。 

 

 



 

ひまわりぐみだより 
 

 いよいよひまわり組がスタートしました。ご入園、ご進級おめでとうございます。4月 1

日からピカピカに光るひまわり組バッチを身に着けて、素敵な笑顔をみせてくれた子が沢山

いました。私達、教師も子ども達と同じクラスになれた事に喜びを感じています。連絡アプ

リでもお知らせしていましたが、今年度のひまわり組担任は、古山柊子・髙橋彩華・三浦美

香の 3 人です。一人ひとりが尊重されて、のびのびと過ごしたり、友だちを思いやれるク

ラスになってほしいと思います。「あれもしたい！これもしたい！」と遊びやクラス活動等、

意見が沢山飛び交う事でしょう。子ども達の興味や思いに寄り添い、様々な意味で充実した

日々を送りたいです。次の進級まで自信が付くように保育運営をさせていただきます。年間

を通しての行事は、子ども達に事前に伝えないでください。大人から『〇○するよ』と言わ

れるよりも、自ら『〇〇をしようよ！』と自分たちで計画する事も楽しんでほしいからです。

子ども達の行事への興味関心は日々の保育、クラスの集まり等で引き出して行きたいと思い

ます。 

担任の他にも、他のクラスの教師やサポート教師がクラスに入る事も良くあります。〝教

師全体が各クラスの子の事を知っている″という事は、YMCA幼稚園ならではです。皆で

成長へのサポートをさせて頂きますので宜しくお願い致します。 

 

4月のねらいについて 

１つ目は、【新しい環境に慣れる】です。 

新入園児は、特に初めての場所と先生、友だちに緊張する事と思います。どんな気持ちで、

どうしたいと思っているか気持ちに寄り添いながら関わっていきます。 

進級児も、保育室が変わる、新しい友だちが増える等、環境の変化による気持ちの動きが

見られます。一人ひとりの気持ちに寄り添ったり、沢山遊ぶ事で子ども達にとって信頼でき、

安心できる存在を目指して行きます。 

 

 2つ目は、【友だちとの遊びを楽しむ】です。 

進級児は前年度の様子から、集団での遊びを楽しんでいる事がよくわかりました。引き続

き、友だちとの遊びを楽しんでほしいと思います。 

新入園児は、友だち同士が遊んでいる様子を見る事を楽しむ、自分にも出来そうと感じら

れれば遊びに入ってみる。まだまだ、一人遊びに夢中になれる子もいます。一人ひとりの様

子に合わせて見守ったり、教師が遊びに誘う等の関わりでサポートしていきます。 

 

心配な事や質問などありましたら、いつでもお声掛けください！ 

どうぞ 1年間、宜しくお願い致します。 

 

 



ゆりぐみだより 

 

進級おめでとうございます。新しいお友だちが仲間入りし、新たな1年がスタートしました。 

今年度のゆり組は、小田祥子、鈴木夢留、渡邉貴代の３人で、担任を務めさせていただきます。個性あふ

れる元気いっぱいな子どもたちとの１年に、教師たちも期待を膨らませています。 

 

４月ねらい 

 【進級したことに自信と期待を持ちながら過ごす】です。 

ひまわり組の終業礼拝で白い名札を手渡すと、「次はゆりさんだ～」とどの子もとても喜んでいました。

ゆり組の１年が始まると、さらに最高学年ということを実感することと思います。 

新年度は、新しい楽しみを見つけられるように、野球や、ドッジボールなどのあまりしてこなかった遊

びや、絵の具やサインペンなどの新しい用品を使った製作活動を予定しています。今年のゆりさんはアイ

ディア満載の子どもたちですので、「どんなことをしたいか」「どんな1年にしたいか」聞きながら、みん

なで楽しい毎日をつくっていきたいと思っています。 

子どもたちが新しい環境を大いに楽しみ、自信と期待を持ちながら園生活を送れるように、そして、ク

ラスだけでなく幼稚園の雰囲気を明るく元気にし、幼稚園を引っ張っていく存在になって欲しいという願

いを込めて、このねらいをたてました。 

 

月の礼拝について 

 これまで、始業日や終業日、花の日、クリスマスなど、様々な場面で礼拝を行ってきました。神さまや

イエスさまについて分からないまま入園した子も多かったと思いますが、少しずつ身近に感じ、自ら祈ろ

うとする姿も見られるようになってきました。 

 ゆり組では、これまで行ってきた礼拝に加えて、月に一回程度、月の礼拝を行います。年間行事予定表

には組み込んでいませんが、子どもたちの様子に合わせて定期的に行い、神さまのお話を伝え、祈りのひ

と時を持ちます。礼拝の中で、いつも神さまに見守れているという安心感を感じたり、感謝の心を育んだ

りし、神さまが大切にしている“愛”を改めて感じる機会にしてほしいと思っています。 

 

グループ活動について 

 今後はグループ活動の時間を定期的に持ちたいと思っています。 

 グループ活動は、交友関係を広げる、伝えたり、聞いたりする経験をする、力を合わせて達成感を得る

など、それぞれの活動にねらいを持って行っていきます。ゆりさんが好きな製作活動を、グループ共同製

作にしたり、ひまわり組で経験したビンゴゲームやクイズ大会などをグループ対抗形式にしたりと、今ま

では1人でしていたことを、みんなで力を合わせてやってみる経験をしていきたいと思っています。様々

な活動を通して、友だちの素敵な一面に気付いたり、みんな同じ目的を達成することを喜んだり、一人ひ

とりの社会性が成長していくように関わっていきたいと思っています。この経験を、夏に予定しているキ

ャンプや２学期の運動会、クリスマス礼拝にも活かしていきたいと思っています。 


