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～６月号～ 
仙 台 Y MC A 幼 稚 園 

201８年５月２５日発行 

主 題 「丈夫な身体」     聖書の言葉 「光の子どもとして歩みなさい」 

                              エフェソの手紙５：８ 

先日は地面の状態が悪い中、遠足にご参加いただきましてありがとうございました。お子さんの園での様子を少

しご覧いただけたのではないでしょうか。残念ながらお休みだったお子さんもこれから天気の良い日は園外保育に

出かけていきますので楽しみにしていてください。先日は例年よりも早い段階で年中・年長組が手を繋いで美術館

にお弁当を持って出かけてきました。とても暑い日で「まだ着かないの？」と途中で話している子もいましたが、

美術館の庭で思いっきり楽しんで帰ってきました。 

6 月のキリスト教保育連盟から出ている冊子にある「月のねがい」に「自分でやろうとすることが増え、楽しさ

を感じると共に、うまくいかなくても大丈夫と感じる」という言葉があります。生まれた時は何もできない赤ちゃ

んなのでほとんどのことを親がしてあげていますが、それは子ども達ができるようになることを預かっている状態

で子どもが成人するまでに少しずつその預かっているものを返していく作業が親の役割だということを聞いたこと

があります。例えば履かせてあげていた靴が履けるようになったら、今まで預かっていた「靴を履く」というもの

を子どもに返してあげられたということになります。いつまでも親がたくさん預かっていては子ども達はとても不

便です。また、「どうせできない」と諦めてしまうことも増えます。朝の身支度、食器を下げることなど幼児でもで

きることはたくさんあります。「たくさん預かっていたな」と心当たりのある保護者の方は少しずつお子さんに返し

てあげましょう。「うまくいかなくても大丈夫」というメッセージも添えてあげてください。 

また、「お手伝い」をお願いするのも子ども達をたくさん成長させてくれます。子どもがやる気になったからとい

う気分で決めるものではなく例えば「玄関の靴をそろえる」「箸を並べる」「洗濯物をたたむ」など家族の役に立っ

ていると実感のできるものをお願いしてみてください。「毎日必ずできるもの」だとより良いと思います。 

我が家も「ゴミ捨て」「夕飯のご飯を炊く」「お風呂掃除」は子ども達の仕事です。部活などが始まり、上の子が

できなくなると下の子どもに譲っていくシステムにしていて、末の息子は部活が始まったにも関わらずもう譲れる

相手がいないので時々文句を言いながらも３つのことをやってくれています。息子が小学生の頃、私が帰宅したら

「家の中で鍵をなくした」と言うので叱りそうになる気持ちを抑え「家に入って最初に行った場所に意外とあるも

のだよ」と言ったら「台所に行って米を研いだ」と言ってきました。彼なりに夕飯に間に合うように帰ってすぐお

米を研いでいたのかと思うとなんだかとても嬉しいやら申し訳ないやら複雑な気持ちになったことがあります。私

も親としてまだ預かっているものがたくさんあります。少しずつ返してあげたいと思っています。（園長 高橋祐子） 

 

６月のねらい 

いちご組 

・楽しんで遊ぶ 

・自分のことを自分でしようとする 

 

ひまわり組 

・活動に喜んで取り組む 

・友だちと楽しく遊ぶ 

 

ゆり組 

・バザーを通して自分たちができることを考える 

・話をよく聞き行動する 
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     （３）当日はスタンプラリーを予定しておりますが諸事情で歩くことが困難な方はご相談ください。 

      （４）ごみは各自持ち帰ってください。 

  

 

5月 

 

 

行事のお知らせ 

１日 歯科検診（全園児） 

【時 間】 ９時３０分～     

※朝の歯磨きを忘れずに、通常通り登園してください。 

 

８日 野草園遠足（年中・年長）  

【場 所】 仙台市野草園（仙台市太白区茂ヶ崎） 

【時 間】 ８時50分まで登園 

      ９時20分出発 ※バスで出かけます。時間に余裕をもって登園してください。  

【持ち物】 持ち物 水筒、お弁当（現地で食べるのでおにぎりなどの食べやすい物）レインコート、ハンカチ、 

ティッシュ   

【服 装】 動きやすく汚れてもよい服装（気温によって調節できるもの）    

※雨天の場合は中止となります。その場合は通常保育となります。 

 

１１日 花の日礼拝（全園児）  

 キリスト教では、６月の第２日曜日を「花の日」として礼拝します。子ども達には、いつも神さまに守られて

いること、家族や地域の方々に見守られていることを伝え、感謝の気持ちでいつもお世話になっているYMCA

の近隣にお花を届けます。植物に触れ、花を見ると嬉しい気持ちになることや元気になることも伝えていきます。 

  

【礼 拝】９時２０分から   

【届け先】大町交番、塚田歯科、立町郵便局、片平消防署               

 ※お花は園で準備します。 

 ※雨天の場合は礼拝のみ行います。 

 ※天候が変わりやすい季節ですので、レインコートを持たせてください。 

 

１６日 キャンプ説明会（年長組保護者のみ）  

【場 所】 保育室 

【時 間】 9時30分～11時30分 

 ※内容や持ち物については本日別紙でお便りを配布していますのでご確認ください。 

 ※通常通り登園日となっていますが、キャンプ説明会はお子さんの参加は必要ありません。 

 ※大切な会ですので、必ずご出席ください。ご都合の合わない方はご相談ください。 

 

１９日（年少）、２０日（年中）、２１日（年長） 弁当・保育参観（保護者参加行事）  

 年少、年中組は子どもたちと一緒に活動を楽しんでいただく参加型の参観です。 

年長組は活動の様子を参観していただきます。 

クラス活動後は、お弁当の様子を参観していただき、参観終了後はクラス懇談会を行います。 

【場 所】 各保育室 

【時 間】 参観１０時～11時３０分 

      懇談１１時３５分～１２時３０分    

※活動の詳細は、後日クラスだよりでお知らせします。 

 ※やむをえず欠席される方は必ず事前に担任までお知らせください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２日 誕生会・食べよう会  

メニュー： ピラフ、スープ 

材料：ベーコン、コンソメ、玉ねぎ、にんじん、しめじ、キャベツ、さやいんげん 

持ち物：空の弁当箱、お椀、箸（フォーク、スプーン）、お手拭き、コップ、歯ブラシ 

     ※お椀は名前を書いたビニール袋に入れて持たせてください。お椀にも名前を書いてください。 

２５日 ベルマーク集計  

 詳細は先日配布したベルマークのお便りをご覧ください。 

  

２６日 着衣泳（年長、年中）  

 夏が近づき、川やプールなどへ出かける機会が増えます。幼稚園では水泳保育の中で水の安全教室を行います。

年中・年長は実際に服を着てプールに入り、どのくらい動きにくくなるのかを体験します。（年少組は着衣泳は

せず、リーダーによる水の安全にまつわる劇を見ます。） 

持ち物：いつもどおりのプールの用意（水着、帽子、タオル） 

Ｔシャツ、半ズボン、靴下（これらを水着の上から着用し、プールに入ります。） 

   ※Ｔシャツなどの洋服は色落ちや繊維脱落により水質が汚れないよう、できるかぎりポリエステルまたは 

ナイロン製のものをご準備ください。 

   ※衣類全てに名前の記入を忘れずにお願いします。ご確認ください。 

 

実習生の受け入れについて 
以下の期間で教育実習生を受け入れます。よろしくお願い致します。 

 ５月２８日～６月１５日  盛岡大学短期大学    神田 亜久里さん 

 6月２５日～７月１３日  仙台青葉学院短期大学  鈴木 要留さん 

1年を通して毎週水曜日  宮城学院女子大学    阿部 仁実さん 

 

写真展示について 
行 事 「春の遠足」 

展示日 ６月１２日（火）～６月１９日（火） 

 時 間 月、土 ７時３０分～１２時 

     火～金 ７時３０分～１４時 

     ※預かり保育利用の方はお迎えの際もすみれ組保育室でご覧になれます。 

 場 所 すみれ組保育室  ※昼寝の時間はいちご組で展示します。 

代 金 集合写真 1枚 800円 

    スナップ 1枚 130円 

 申込締切 ６月２１日（木） 

※展示スナップ写真はアルバムに綴じてあります。紛失防止のため、持ち出すことのないようお願いします。 

※見本は丁寧に扱ってください。 

※お釣のないよう代金を入れ、封をして教員に提出してください。 

※展示スナップ写真は申込期限が過ぎますと、写真屋さんに返却しますので、期限厳守でお申し込みください。 

※写真展示を見る時間に都合のつかない方は、展示期間中は預かり保育の部屋に１９時１５分まで置いてあり

ますので、そちらでご覧になれます。 
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退園します 
ひまわり組  しぶや そうすけ君   お元気で。 

 

新しいお友だちです 
ひまわり組  まつふじ こうた君   よろしくお願いします。 

 

衣替え  
これから気温も上がり、半袖の時期になります。衣類袋の中身を確認し、半袖・半ズボンも入れておくように

してください。肌寒い日もまだありますので、長袖Ｔシャツも引き続きご用意ください。汗をたくさんかいた時

には必要に応じて着替えをし、清潔に保てるようにしたいと思います。肌着も忘れずに補充してください。 

 

通園リュックについて 
 新入園児のお子さんも園生活に慣れてきた頃と思いますので、お子さんのリュックサックや水筒など自分の荷

物は自分で持参して登降園するようにしてみましょう。所持品の管理ができることは自立へ向かう上で非常に大

切です。園でも子ども達に自分で持つよう伝えていきたいと思います。 

 また、リュックサックにキーホルダーや缶バッチをたくさん着けているお子さんはご家族で相談していただ

き、2～3個程度にしていただくようご協力をお願いいたします。特に帰りの集まりはリュックサックを背負っ

て集まりますので、前にいるお子さんのキーホルダーなどが気になり、集中できない姿が見られています。 

 

 

降園後の時間について 
 ・２時以降、園庭はＹＭＣＡの他プログラムの駐車場となり車の出入りが多くなります。 

・預かり保育の時間となり、すみれ組の部屋では子ども達が昼寝をしています。 

・全国的にも園児の怪我は降園後の時間が最も多いというデータが出ています。 

以上の理由から大変申し訳ございませんが、2時になりましたらお帰り頂くようご協力ください。 

 

～ご協力をお願いいたします～ 

  

 

●５月２４日より、主幹教諭の本多祥子が産休に入りました。 

●職員の早坂夏央が４月１７日に男の子を出産しました。  

－４－ 

 

 

 

 
 


